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Книга создана на пожертвования христиан с целью сообщить свободной церкви о гонениях, которым 
подвергаются наши братья и сёстры, живущие в странах, где вера в Иисуса Христа и распространение 
Благой Вести запрещены, и призвать к молитве за этих мужественных верующих. 

КНИГА НЕ ПРЕДНАЗНАЧЕНА ДЛЯ ПРОДАЖИ.  
О случаях продажи просим сообщать по указанному ниже адресу.

Подписаться на наши материалы можно по адресу: а/я 6, 33024, Ровно, Украина или info@vom-ru.org

Посетите наш русскоязычный сайт: www.vom-ru.org

Просим вас присылать нам свои комментарии, материалы и фотографии о том, как это пособие 
повлияло на вас лично и на молитвенную группу. Без обратной связи с вами мы не знаем, как 
Господь использует наш труд. Мы очень ценим ваши отзывы. Они чрезвычайно важны для нашего 
служения. Пишите нам!
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Уважаемый руководитель группы!
Благодарим за готовность возглавить изучение материалов этого пособия.

Бог чудесным образом действует по всему миру, включая места, где наши 
братья и сёстры по вере смело свидетельствуют о Христе, невзирая на то, 
что они подвергаются жестоким преследованиям со стороны исламских 
экстремистов. Мы рады, что вы желаете помочь своей группе более глубоко 
узнать и понять страдания и нужды преследуемых членов нашей христиан-
ской семьи и отождествить себя с ними.

Путешествуя в места, где христиане подвергаются преследованиям, — 
а это такие страны, как Афганистан, Иран, Сирия, Йемен, Египет и Су-
дан, — и встречаясь с этими замечательными детьми Божьими, которые 
мужественно держатся своей веры во Христа и свидетельствуют о ней, мы 
всегда ободряем их словами: «Братья и сёстры из свободной церкви знают 
о ваших страданиях и молятся за вас!». Враг душ человеческих желает, 
чтобы преследуемые чувствовали себя забытыми и брошенными, никому 
не нужными и всеми отвергнутыми, а мы, в ответ ему, объединяем свои 
усилия, чтобы молиться за них и предоставлять необходимую им помощь. 
Это учебное пособие поможет вашей группе узнать, как молиться о гонимых 
более конкретно и эффективно.

Мы надеемся, что по мере того, как ваша группа будет обучаться и 
молиться о преследуемых детях Божьих, Бог научит вас ещё большему 
личному послушанию Ему и поможет преодолевать со Христом ваши соб-
ственные испытания и страдания. Нам так много есть чему научиться на 
примерах жертвенности, мужества, радости в Господе, упорства, верности 
и прощения, присущих преследуемым членам нашей христианской семьи, 
которые потеряли все земные блага, однако обладают всем, что им необ-
ходимо, во Христе.

Благодарим за вашу инициативу и решительность вести за собой других 
и призываем присоединиться к нам в молитве о том, чтобы Господь даровал 
Свою непреходящую благодать, руководство и защиту тем, кто страдает за 
Его имя. По милости Божьей наши преследуемые братья и сёстры не будут 
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страдать молча и служить в одиночку. Заботиться о них и ободрять их в 
разгар их страданий — это огромная честь, радость и благословение для 
нас, равно как огромная честь, радость и благословение — служить плечо 
к плечу с вами!

Коул Ричардс и Джейсон Питерс
«Голос мучеников»
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Советы по подготовке к занятиям
Помните узников, как бы и вы с ними были в узах,  

и страждущих, как и сами находитесь в теле.
Послание к Евреям 13:3 

Прежде чем начать изучение
Мы призываем вас предварительно посмотреть видеоматериалы, которые 

вы будете демонстрировать своей группе. Просмотрите также вопросы из 
разделов «Обсуждение видеоматериалов», «Изучение точки зрения Библии» 
и «Наш ответ» и выберите те, которые, по вашему мнению, лучше всего 
подходят для обсуждения в вашей группе.

Обзор занятий
Каждое занятие рассчитано на сорок пять минут. Вам, как руководителю, 

нужно будет задавать темп работы, чтобы завершить изучение в определён-
ное время. Поэтому для вашего удобства мы предлагаем временные рамки 
каждой части занятия, обозначенные в этом пособии для руководителя.

Если ваша группа располагает бóльшим количеством времени, уделите 
дополнительное внимание обсуждению видеоматериалов, изучению точки 
зрения Библии на гонения и вселенскую христианскую церковь или тому, 
как мы можем лучше отреагировать на нужды преследуемых членов нашей 
христианской семьи и стать сочувствующими и активными соучастниками в 
их страданиях. Или же — проведите более углублённое изучение Библии, 
инструкции по которому вы найдете в разделе «Следующие шаги» «Пособия 
для участника группы».

Вступление
Эта часть пособия — своеобразный мост, который поможет участникам 

группы переходить от реальности их жизни к теме каждого занятия. Отры-
вок из Библии и краткое вступительное слово поможет им открыть для себя 
новые аспекты жизни наших преследуемых братьев и сестёр во Христе. Вы 
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можете прочесть вступительный стих, а затем предложить группе прочитать 
вступление «про себя». Важно начинать каждое занятие с молитвы. Мы 
предлагаем краткую молитву, которую вы можете использовать, а можете 
молиться своими словами.

Видеоисследование
Перед началом дискуссии напомните участникам, что в «Пособии для 

участника группы» предусмотрено место для заметок. Объясните, что оно 
предназначено не для записи фактов и статистики, а, в первую очередь, что-
бы записывать их впечатления, мысли, переживания и ответы на молитвы.

После дискуссии предложите группе серию вопросов для обсуждения, 
которые помогут осмыслить увиденное в видеосюжете.

Изучение точки зрения Библии
Часть, которая на каждом занятии посвящена изучению Библии, раскры-

вает более широкую картину Божьего характера, Его Слова, Его искупления 
и природы испытаний, которым подвергаются те, кто переживает гонения 
за имя Христа. Если мы хотим выработать правильное отношение к пре-
следованиям, то должны позволить Библии формировать наше мышление, 
чувства и действия.

Не каждая группа сможет изучить все отрывки из Священного Писания 
и ответить на все вопросы. Как руководитель, вы можете предварительно 
просмотреть вопросы и выбрать из них те, которые будут наиболее полезны 
для членов вашей группы.

Наш ответ
Вопросы для подведения итогов обсуждения помогут группе лучше по-

нять увиденное и услышанное. Этот раздел поспособствует формированию 
соответствующей реакции — в личных отношениях членов группы с Богом, 
в том, как они относятся к нашей преследуемой семье во Христе и как 
реагируют на преследования братьев и сестёр, которые в настоящее время 
имеют место во многих странах мира. Они подведут к обсуждению того, как 
ваша группа может принять непосредственное участие в деле ободрения и 
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поддержки преследуемых христиан — как ближних, так и тех, кто живёт 
в дальних странах.

Каждый раздел завершается короткой совместной молитвой, варианты 
которой также предлагаются.

Следующие шаги
В нашем хождении пред Богом всегда необходимо узнавать новое и делать 

открытия. Эти занятия помогут членам вашей группы сделать следующие 
шаги в плане укрепления в вере и верности служению Богу и своей пресле-
дуемой христианской семье. Руководитель группы может предложить этот 
раздел участникам для самостоятельного рассмотрения.

Для более эффективного хода занятия
Руководителю необходимо всегда готовиться к занятию заранее: просмо-

треть видеосюжет, проанализировать и приоритизировать вопросы для об-
суждения, а также ознакомиться с частью «Изучение точки зрения Библии».

Важна также и подготовка места для проведения занятия. Придите по-
раньше, чтобы убедиться, что всё оборудование работает и вы располагаете 
необходимым количеством ручек или карандашей для каждого участника.

Убедитесь, что перед вами есть часы, чтобы следить за временем. Вы, ко-
нечно же, можете корректировать время, отведённое на определённые части 
занятия, но, если не хотите, чтобы у вас не хватило времени на какую-либо 
из частей, вы должны правильно распределить его.

Будьте внимательны к процессу обсуждения. Некоторые из этих материа-
лов глубоко затронут сердца людей, и они могут «зациклиться» на обсужде-
нии какого-либо одного вопроса или отклониться от темы. Вам необходимо 
направлять обсуждение и вести его к намеченной цели. Постарайтесь дать 
каждому возможность высказаться и, если необходимо, мягко скорректи-
руйте тех, кто склонен доминировать в дискуссии.

Избегайте обсуждения политических и антимусульманских тем. Цель 
этих занятий никоим образом не состоит в обсуждении политики или фор-
мировании нетерпимости к последователям ислама. Их цель — помочь 



10

Я — «Н» Пособие для руководителя группы

узнать и понять, что переживают наши преследуемые братья и сёстры по 
вере, и научиться проявлять к ним уважение и сочувствие, поддерживать 
их в молитве, а также всеми другими возможными способами. Вам также 
необходимо научиться смотреть на ситуацию с точки зрения Бога и быть 
глашатаями Его любви и спасения, в которых так отчаянно нуждается мир.
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Временные рамки занятия

Занятие 1: Жертвенность

Ко всем же сказал: если кто хочет идти за Мною, 
отвергнись себя, и возьми крест свой, и следуй за Мною.

Евангелие от Луки 9:23

Начало занятия (2 минуты)
Вступление 
Молитва

Видеоисследование (21 минута)
Видеосюжет (15 минут)
Обсуждение видеоматериалов (6 минут)

Изучение точки зрения Библии (15 минут)

Наш ответ (7 минут)
Обсуждение (6 минут)
Заключительная молитва (1 минута)

Следующие шаги
Бог заботится о нас!

Занятие 2: Мужество

Трезвитесь, бодрствуйте, потому что противник ваш 
диавол ходит, как рыкающий лев, ища, кого поглотить. 
Противостойте ему твердою верою, зная, что такие  

же страдания случаются и с братьями вашими в мире.  
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Бог же всякой благодати, призвавший нас в вечную 
славу Свою во Христе Иисусе, Сам, по кратковременном 

страдании вашем, да совершит вас, да утвердит,  
да укрепит, да сделает непоколебимыми.

1 Послание Петра 5:8–10

Начало занятия (2 минуты)
Вступление 
Молитва

Видеоисследование (21 минута)
Видеосюжет (15 минут)
Обсуждение видеоматериалов (6 минут)

Изучение точки зрения Библии (15 минут)

Наш ответ (7 минут)
Обсуждение (6 минут)
Заключительная молитва (1 минута)

Следующие шаги
Служить не стыдно!

Занятие 3: Радость

Блаженны вы, когда возненавидят вас люди и когда 
отлучат вас, и будут поносить, и пронесут имя ваше,  

как бесчестное, за Сына Человеческого. Возрадуйтесь в тот 
день и возвеселитесь, ибо велика вам награда на небесах. 

Так поступали с пророками отцы их.
Евангелие от Луки 6:22–23
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Начало занятия (2 минуты)
Вступление 
Молитва

Видеоисследование (21 минута)
Видеосюжет (15 минут)
Обсуждение видеоматериалов (6 минут)

Изучение точки зрения Библии (15 минут)

Наш ответ (7 минут)
Обсуждение (6 минут)
Заключительная молитва (1 минута)

Следующие шаги
Восстановление нашей радости в Господе.

Занятие 4: Упорство

И будете ненавидимы всеми за имя Мое;  
претерпевший же до конца спасется.

Евангелие от Марка 13:13

Начало занятия (2 минуты)
Вступление 
Молитва

Видеоисследование (21 минута)
Видеосюжет (15 минут)
Обсуждение видеоматериалов (6 минут)

Изучение точки зрения Библии (15 минут)
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Наш ответ (7 минут)
Обсуждение (6 минут)
Заключительная молитва (1 минута)

Следующие шаги
Вырабатывание упорства

Занятие 5: Прощение

…Снисходя друг другу и прощая взаимно, если кто на кого 
имеет жалобу: как Христос простил вас, так и вы.

Послание к Колоссянам 3:13

Начало занятия (2 минуты)
Вступление 
Молитва

Видеоисследование (21 минута)
Видеосюжет (15 минут)
Обсуждение видеоматериалов (6 минут)

Изучение точки зрения Библии (15 минут)

Наш ответ (7 минут)
Обсуждение (6 минут)
Заключительная молитва (1 минута)

Следующие шаги
Кого мне необходимо простить?
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Занятие 6: Верность

Итак, братия мои возлюбленные, будьте тверды, 
непоколебимы, всегда преуспевайте в деле Господнем, зная, 

что труд ваш не тщетен пред Господом.
1 Послание Коринфянам 15:58

Начало занятия (2 минуты)
Вступление 
Молитва

Видеоисследование (21 минута)
Видеосюжет (15 минут)
Обсуждение видеоматериалов (6 минут)

Изучение точки зрения Библии (15 минут)

Наш ответ (7 минут)
Обсуждение (6 минут)
Заключительная молитва (1 минута)

Следующие шаги
Необходимость оставаться верным.

«Мы не позволим нашим братьям и сёстрам страдать 
молча. Мы не позволим им служить в одиночку».
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Как молиться  
за преследуемую церковь

• Молитесь, чтобы гонимые верующие ощущали присутствие 
Бога (Евреям 13:5).

• Молитесь, чтобы они чувствовали связь и единение со Все-
ленским Телом Христовым (1 Коринфянам 12:20, 26).

• Молитесь, чтобы Бог утешал их, когда членов их семей и их 
самих калечат, бросают в тюрьмы и убивают за их христиан-
ское свидетельство (2 Коринфянам 1:3–5).

• Молитесь, чтобы у них было больше возможностей пропове-
довать Евангелие (Колоссянам 4:3).

• Молитесь, чтобы Бог дал им мужество проповедовать Христа 
(Филиппийцам 1:14).

• Молитесь, чтобы они любили и прощали своих гонителей 
(Матфея 5:44).

• Молитесь, чтобы их служение оставалось незамеченным все-
ми, кто хочет заставить их умолкнуть (Деяния 9:20–25).

• Молитесь, чтобы они радовались страданиям (Деяния 5:41).

• Молитесь, чтобы они обновлялись через Слово Божье и укре-
плялись в вере (Ефесянам 6:17).

• Молитесь, чтобы они укрепились молитвами братьев и сестёр 
по вере (Иуды 20–25).
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Личная молитва 

«Небесный Отец,
меня вдохновили верные примеры моих преследуемых братьев и сестёр 

по вере, и я прошу Тебя дать мне силы предпринять активные шаги, чтобы 
я мог возрастать в:

ЖЕРТВЕННОСТИ. Чтобы я осознавал цену следования за Тобой и был 
готов охотно заплатить её, потому что Ты достоин этого.

МУЖЕСТВЕ. Чтобы я не позволял страху парализовать себя, потому что 
ты наделяешь меня силой, когда я рискую свидетельствовать о Тебе.

РАДОСТИ. Чтобы я радовался борьбе и страданиям в этом мире и имел 
вечную надежду на Тебя.

УПОРСТВЕ. Чтобы я твёрдо стоял в вере, преодолевая любые препятствия 
Твоей силой, и одержал дарованную Тобой победу.

ПРОЩЕНИИ. Чтобы я позволял Тебе действовать в своём сердце и был по-
слушен Тебе, любя своих врагов и прощая их так же, как и Ты простил меня.

ВЕРНОСТИ. Чтобы я не позволял невзгодам сделать меня неверным Тво-
ему Слову и заставить меня отклониться от цели, поставленной Тобой.

Господи, помоги мне помнить о моей христианской семье и не позволять 
своим братьям и сёстрам во Христе страдать молча и служить в одиночку. 
Пусть их свидетельства вдохновляют меня следовать за Тобой. Я — «Н»!»

   
Имя  Дата
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Бог не покинул мусульманские страны и присутствует в
сердцах живущих там христиан. В «Пособии для руково-

дителя группы» есть всё необходимое для проведения группового 
обсуждения свидетельств и учения, состоящего из 6-ти занятий 
с видеосюжетами. Также пособие включает в себя руководство 
к молитве, стихи из Священного Писания и предлагаемые вре-
менные рамки для каждого занятия. 

«Пособие для руководителя группы» создано для использо-
вания вместе с «Пособием для участника группы», а также ви-
деоматериалами, которые мы предлагаем на нашем сайте для 
бесплатного скачивания. Оно разработано, чтобы помочь вашей 
группе больше узнать о наших преследуемых за веру совре-
менниках, живущих в разных странах мира, научиться более 
эффективно служить им, а также самим укрепляться в вере и 
быть более верными Господу Иисусу.

«Голос мучеников» — это некоммерческая межконфессиональная мисси-
онерская организация, которая оказывает практическую и духовную помощь 
преследуемым христианам по всему миру. Организация «Голос мучеников», 
которую в 1967 году основали Ричард и Сабина Вурмбранд, призвана вдохнов-
лять всех верующих быть преданными Христу и любой ценой выполнять Его 
Великое поручение.

Свет во тьме

RU


