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Введение

Ничто так не привлекает наше внимание, как замечательная история.

История Ричарда и Сабины Вурмбранд — это совершенная история любви. Их любви 

друг к другу, к Богу и к другим людям — даже к тем, кого большинство считает врагами. 

Это история любви, которая вдохновляет каждого из нас на то, чтобы подчиняться Богу 

и любить окружающих, чтобы привести их ко Христу.

Их история также показывает нам, как выглядит ежедневное послушание библейских 

учеников — зрелое послушание, которое оценивает риски и предполагает, что в этом 

мире придётся заплатить определённую цену за следование за Христом.

В ходе работы с материалами «"Сабина". Обучение в группах» вы познакомитесь 

с семью женщинами из разных стран мира, которые, как и Сабина, столкнулись с 

огромными трудностями, верно служа Христу. Вклад этих женщин вдохновляет каждого 

из нас на то, чтобы осознать, что обычные люди, преобразованные любовью Бога во 

Христе, могут жить смиренной и плодотворной жизнью.

Грасия Бернхэм
Грасия и Мартин Бернхэм несли миссионерское служение на 

Филиппинах. Однажды, на выходных, они отправились отпраздновать 

юбилей со дня их свадьбы. Эти несколько дней превратились в 

год пребывания в плену в джунглях после похищения исламскими 

террористами. Во время операции правительственных войск по 

освобождению заложников Мартин в результате перестрелки погиб, 

а Грасия получила ранения. Она свидетельствует о верности Бога во 

время нахождения в плену.
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ВВвевенв

Шемсе Айдын
Шемсе и Неджати Айдын ждали ребёнка. Они размышляли: следует 

ли им продолжать служение благовестия в Турции вопреки почти 

неизбежным преследованиям или выбрать более безопасный путь 

для своей семьи, которая вот-вот пополнится? Ранее Неджати уже 

подвергся аресту за проповедь соотечественникам Евангелия. И 

супруги приняли единогласное решение — с верой продолжать свой 

христианский труд. Это решение привело их в город Малатья, где 

Неджати был убит в 2007 году.

Рашин Судманд
Рашин Судманд было 13 лет, когда иранское правительство 

выдвинуло против её отца, пастора Хоссейна Судманда, обвинения 

в вероотступничестве и приговорило к высшей мере наказания за 

то, что он оставил ислам ради следования за Христом. Мученическая 

смерть отца не испугала Рашин и не помешала жить в послушании 

Христу. Более того, она приняла решение присоединиться к служению 

и идти по стопам отца.

Сюзанна Кох
13 февраля 2017 года муж Сюзанны, пастор Раймонд Кох, был 

похищен на улице одного из городов Малайзии. Расположенные 

поблизости камеры видеонаблюдения зафиксировали момент 

преступления. Пастора Коха не видели и не слышали с момента 

похищения, а его машину так и не нашли. Это был не первый случай, 

когда Раймонда преследовали. До похищения ему прислали по 

почте коробку с пулями в качестве угрозы, а также он получал 

предупреждения прекратить служение.

Анита Смит
5 декабря 2013 года Ронни Смит был застрелен в ливийском городе 

Бенгази. Всего несколько дней спустя его жена Анита рассказала 

по национальному телевидению США о своей любви к ливийскому 

народу и о том, что прощает убийц мужа. У неё также взяли интервью 
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на арабском языке, и её послание о прощении и любви Христа 

транслировалось по всему Ближнему Востоку.

Марьям Ростампур и Марзие Амиризадэ
Марьям и Марзие знали, что рискуют жизнью, распространяя 

тысячи Новых Заветов в кварталах иранского Тегерана. Они также 

осознавали риск, когда проповедовали соотечественникам Евангелие 

Иисуса Христа. Их смелое свидетельство о Христе стоило им 259 дней 

заключения в печально известной иранской тюрьме «Эвин».

Путеводитель по курсу подробно исследует вопрос о том, как мы 

можем быть послушными библейскими учениками. История супругов 

Вурмбранд, как и истории этих посвящённых женщин, вдохновит вас 

на то, чтобы сделать следующий шаг послушания, каким бы он ни был, 

и сделать его с радостью, несмотря на цену, которую вам, возможно, 

придётся заплатить за это.



7

Рекомендации по 
проведению изучения 

в группе или классе
Видеозанятия построены таким образом, что лидер группы может выбрать один 

из трёх подходов. С молитвой поразмышляйте, какой вариант лучше всего подойдёт 

вашей группе или классу. Вы также можете комбинировать разные подходы для 

разных занятий.

Нажмите «воспроизвести» + помолитесь

Просмотрите видеофильм, а после этого призовите свою группу к 

молитве за наших братьев и сестёр христиан, подвергающихся гонениям. 

Молитесь о том, чтобы любой ценой быть послушными и верными 

свидетелями Божьими.

Нажмите «воспроизвести», задайте два вопроса + 
помолитесь

Просмотрите видеофильм и предложите группе ответить на два вопроса: 

• Что привлекло ваше внимание и вдохновило вас при его просмотре?

• Какой шаг послушания Бог хочет, чтобы вы предприняли?
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Помолитесь за наших братьев и сестёр христиан, сталкивающихся 

с гонениями. Молитесь о том, чтобы любой ценой быть послушными и 

верными свидетелями Божьими.

Нажмите «воспроизвести», обсудите + помолитесь

Просмотрите видеофильм, а затем проведите обсуждение, используя 

разделы «Введение» и «Обсуждение видео» этого путеводителя по 

курсу в качестве руководства для занятий с группой или классом.

Дополнительные разделы в путеводителе по курсу принесут пользу 

участникам группы или класса в их индивидуальном обучении в течение 

недели. Не обязательно разбирать каждый вопрос, предложенный в 

путеводителе по курсу.

Помолитесь за наших братьев и сестёр христиан, подвергающихся 

гонениям. 

Молитесь о том, чтобы любой ценой быть послушными и верными 

свидетелями Божьими.
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Часто задаваемые  
вопросы

Я никогда раньше не проводил обучение в 
группе или классе. Подхожу ли я на роль лидера?

Благодарим за то, что вы проявили интерес к проведению 

обучения в группах по материалам «“Сабина”. Обучение в группах». 

Будьте уверены, что под руководством Святого Духа вы, как 

лидер, можете создать полезный и значимый процесс обучения 

для вашей группы, класса или семьи независимо от предыдущего 

опыта. Этот ресурс создан таким образом, чтобы им было легко и 

просто пользоваться.

 Что вы подразумеваете под понятием «лидер» 
группы или класса?

Лидер в данном случае — это коллега по обучению; он не 

учитель и не эксперт в какой-либо сфере. Его основная роль — 

организовать группу или класс и, используя предоставленные 

ресурсы, показать видео и инициировать обсуждение.

Следует ли нашей группе посмотреть фильм 
«Сабина. Пытаемы за Христа: нацистские годы» 
перед тем, как приступить к ресурсу «“Сабина”. 
Обучение в группах»?
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Просмотр фильма не является обязательным условием для того, 

чтобы ваша группа получила пользу от изучения курса «“Сабина”. 

Обучение в группах». Тем не менее фильм является отличным 

введением в общую историю, и некоторые группы участников 

сообщили, что просмотр полнометражного фильма перед началом 

обучения в группах помогал привлечь присутствующих к участию 

в обсуждении.

Где я могу узнать больше о гонимых христианах 
и «Голосе мучеников»? 

Посетите сайт vom-ru.org, где находятся всевозможные ресурсы, 

помогающие узнать больше о христианах, подвергающихся 

преследованиям в несвободных странах и на враждебных к 

Евангелию территориях.
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ЗАНЯТИЕ 1

Мы не рождаемся  
святыми

В те дни мы мало думали о Боге и о  
других людях. Мы не хотели детей. 

Мы искали только удовольствия.

Сабина Вурмбранд, «Сабина. Пытаемы 
за Христа: нацистские годы»
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Введение

Когда мы слышим разговоры о «хорошей жизни», что эти слова значат для нас?

Что побуждает нас искать комфорта, безопасности и признания в этом мире, 

желания зажить «хорошей жизнью»?

Как только мы начинаем гнаться за «хорошей жизнью» или думаем, что уже 

достигли желаемого, что заставляет нас менять свои ценности? От каких 

приобретённых благ мы отказываемся?

Обсуждение видео

Посмотрите видео к первому занятию и обсудите со своим классом или группой 

следующие вопросы.

1. Встречая человека, который прожил образцовую христианскую жизнь, чья жизнь 

вдохновляет нас, какие предположения мы делаем о его жизненной истории?

Что мы хотим знать о нём?

Какие вопросы задаём себе о его жизни?

2. Как правило, люди не приходят ко Христу после одноразового приглашения, даже 

наиболее убедительного. В процесс, результатом которого станет обращение 

человека ко Христу, обычно требуется вклад многих людей в течение значительного 
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периода времени. Кроме того, верно проповедуя Христа, нам следует ожидать 

отвержения. Невзирая на то, что в то время Ричард Вурмбранд не мог осознать 

этого, именно свидетельство Кристиана Вёльфкеса побудило его в условиях 

болезни и изоляции предпринять духовное путешествие, которое привело к 

познанию любви Христа и желанию рассказывать о Нём окружающим. В результате 

Ричард и Сабина оказались на совершенно разных духовных траекториях. 

Заметили ли вы укрепление Ричарда в вере, когда он размышлял о Христе 

и делился своими выводами с Сабиной, несмотря на то что она открыто 

противостояла этому?

Какие черты Божьей любви вы видите в отношении Ричарда к Сабине?

Как вы думаете, почему Ричард смог отреагировать на отказ Сабины именно так?

А вам было бы легко или сложно ответить подобным образом?   

3. Спустя несколько месяцев невыносимого пребывания в плену Грасия Бернхэм 

увидела в себе то, что её глубоко обеспокоило. Придя к шокирующему осознанию, 

что она испытывает к своим похитителям ненависть, а не любовь, женщина 

разглядела в себе то, в существование чего раньше не хотела верить. Ей было 

трудно принять, что Бог, об искупительной жертве Которого она знала с детства, 

действительно любит её. 

Испытываете ли вы внутреннюю борьбу, подобно Грасии?

Какие меры Грасия и её муж Мартин приняли в ответ на её сомнения о том, 

верная ли она последовательница Христа, а также любит ли её Бог?
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Как их пример может помочь вам справиться с правдивыми открытиями о себе, 

которые вы можете сделать на собственном пути веры?

4. Несмотря на то, что Слово Божье открывает, что наша «праведность» не 

соответствует Его праведности (Книга пророка Исаии 64:6), у нас может возникнуть 

искушение предположить, что Бог предлагает спасение тем, кто достаточно 

«хорош» или «заслужил» его, или что тем, кто поступает правильно, легче обрести 

Божью благодать. Пример общения Иисуса с Закхеем, главным сборщиком 

налогов, который, вполне возможно, создал своё состояние за счёт нечестных 

сборов, подвергает такие предположения сомнению. Прочитайте Евангелие от 

Луки 19:1–10.

Насколько социально и духовно «приемлемым» был визит Иисуса к  

Закхею и почему?

Как этот визит изменил Закхея и как Иисус отреагировал на эту перемену?

С какой целью, по собственным словам Иисуса, Он пришёл на землю (стих 10) 

и что это говорит о том, кто «заслуживает» Божьей любви и искупления?

Насколько вы готовы любить «худших» из грешников и искренне предлагать 

им любовь и принятие, которые получаете от Христа?

5. Одной из особенностей жизни Ричарда и Сабины было то, что в укреплении 

своей веры они не останавливались на достигнутом, а сознательно избрали путь 

послушания, изучая Божье Слово и живя в соответствии с ним, невзирая на то, что 

это подвергало их огромному риску. Грасия сделала то же самое, когда, находясь в 

плену, она осознала противоречия, которые поселились в её сердце. Посредством 
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молитвы она изменила своё мышление, чтобы неотступно придерживаться истины 

Слова Божьего. 

Что вы сегодня переживаете — трудные обстоятельства, неопределённость, 

сомнения? Из чего видно, что Божья работа в вас ещё не завершена?

Насколько вы готовы сделать шаг вперёд в верности и послушании, чтобы нести 

любовь Христа заблудшим, куда бы Бог ни повёл вас?

Шаг вперёд в силе Божьего Слова

Размышляйте над следующими отрывками из Священного Писания в течение недели.

«Христос Иисус умер, но и воскрес: Он и одесную Бога, Он и 

ходатайствует за нас. Кто отлучит нас от любви Божией: скорбь, 

или теснота, или гонение, или голод, или нагота, или опасность, 

или меч? Как написано:

“За Тебя умерщвляют нас всякий день, считают нас за овец, 

обречённых на заклание”.

Но всё сие преодолеваем силою Возлюбившего нас. Ибо я 

уверен, что ни смерть, ни жизнь, ни Ангелы, ни Начала, ни Силы, 

ни настоящее, ни будущее, ни высота, ни глубина, ни другая какая 

тварь не может отлучить нас от любви Божией во Христе Иисусе, 

Господе нашем».

Послание к Римлянам 8:34–39

«Одиннадцать же учеников пошли в Галилею, на гору, куда 

повелел им Иисус, и, увидев Его, поклонились Ему, а иные 

усомнились. И приблизившись Иисус сказал им: дана Мне всякая 

власть на небе и на земле. Итак идите, научите все народы, крестя 

их во имя Отца и Сына и Святаго Духа, уча их соблюдать всё, что Я 

повелел вам; и се, Я с вами во все дни до скончания века. Аминь».

Евангелие от Матфея 28:16–20 
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Для дополнительных размышлений

Сабина не родилась образцовой последовательницей Христа — таким никто не 

рождается. Наоборот: она отвергала саму идею существования Бога, даже Бога в её 

еврейской традиции. 

Видео этого занятия начинается с того, что молодожёны Ричард и Сабина радостно 

обсуждают яркие моменты дня своей свадьбы. Они богаты, и стремление к успеху и 

удовольствиям много значит для них. Они жаждут в полной мере насладиться каждым 

мигом своей безбожной гедонистической жизни.

Сабина, конечно же, и предположить не могла, что её будущее будет полно жизненно 

опасных испытаний, жестоких и унизительных событий тюремного заключения и глубоких 

личных жертв, принесённых на благо других и во славу имени Христа, — однако именно 

так и произошло. Жизненные ценности и приоритеты Сабины изменились настолько 

кардинально, что вместо того, чтобы искать славы и личной выгоды, она стала готова 

подвергнуть себя опасности и риску безжалостных преследований — даже смерти — во 

имя проповеди Евангелия и ради заблудших во грехе.

Как стало возможным такое изменение до неузнаваемости?

Что способствует такому резкому переходу человека от эгоизма к жертвенности?

Сабина и Ричард Вурмбранд вступили в завет с Богом. Как они, благодаря 

благодати и силе Божией, научились верности и послушанию и превратились 

в образцовых учеников Христа?  

1. Грасия и Мартин цитировали Священное Писание, когда во время пленения Грасия 

начала сомневаться в Божьей любви. Его истина укоренила их мысли в понимании 

природы и характера Бога в разгар испытания. Что говорят следующие отрывки о 

характере и глубине Божьей любви?
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Псалом 102:8–13. Что Божья любовь побуждает Его делать?

Евангелие от Иоанна 3:16–21. Почему Бог послал Своего Сына в мир и как 

спасение через Христа влияет на наши дела?

Послание к Римлянам 5:6–8. Что самое замечательное в жертве Христа за нас и 

что это говорит о Божьей любви к нам?

Послание к Ефесянам 2:1–5. Каково описание того, кто мёртв во грехе, и что 

Божья любовь сделала для нас, когда мы находились в наихудшем состоянии?

2. Когда Ричард и Сабина начали исследовать христианство, они понятия не имели, 

что их высшие жизненные приоритеты изменятся. В конце концов, то, что они 

ценили и как жили, казалось совершенно нормальным для людей, которые не 

знают Иисуса и не следуют за Ним. Однако Библия учит, что истинная жизнь выходит 

далеко за рамки того, что мы видим в этом мире. Какое истинное удовольствие 

упоминается в Книге пророка Иеремии 9:23–24 в противоположность тому, что 

мир гордится знаниями, силой и богатством?

Что делали Вурмбранды, чтобы возрастать в познании Бога и выработать 

добродетели, которые радуют Господа?

Находясь в плену, Грасия могла сосредоточиться на своих обстоятельствах. Она 

могла выбрать путь эгоизма и гордости, стать критичной и думать только о том, 

что ей нужно и чего она заслуживает в жизни. Какой путь она выбрала вместо 

этого и какое вознаграждение получила на этом пути?
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3. Личные отношения с Иисусом меняют всё. Мы видим это в истории о Закхее, а 

также в жизни Ричарда и Сабины. Они были совершенно потеряны, отделены от 

Бога, жили с жаждой удовольствий и богатств этого зыблемого мира. 

Как апостол Павел описывает причину перемен, которые мы переживаем 

после личной встречи с Иисусом, и каков результат этих перемен? Прочитайте 

2 Послание к Коринфянам 5:14–15.

Я сделаю следующий шаг 

Во время Второй мировой войны румыны подверглись жестоким преследованиям 

со стороны нацистов, а после неё — и коммунистов. Ричард и Сабина были среди тех, 

кого преследовали и те, и другие. Однако их недавно обретённые отношения с Иисусом 

наделяли их силой и мужеством свидетельствовать окружающим, даже наиболее 

опасным врагам, о любви, которую Бог проявил к ним самим. 

Сабина помогала скрывать солдат отступающих гитлеровских войск, чтобы защитить 

их от советских солдат. Это был акт жертвенной любви, который невозможно постичь 

с человеческой точки зрения. Один из офицеров, которых она прятала, так и не смог 

понять, почему она это делала, и признался, что никогда не сделает для неё того же.

Прочтите отрывки из Евангелия от Иоанна 10:27–29, Послания к Римлянам 8:34–39 и 

Послания к Галатам 2:20 и обсудите, что мотивирует последователя Иисуса Христа жить 

жертвенной жизнью.

Поразмышляйте о том, как Бог явил вам Свою любовь и как это мотивирует вас 

свидетельствовать о Его любви окружающим?

Неважно, кто мы, что мы сделали, насколько сильно мы противились Божьему 

действию в своей жизни или на каком этапе своего пути веры находимся — Бог 

богат милостью. Он любит нас неотступно. Бог отдал Иисуса в совершенную жертву, 

ещё когда мы были нераскаявшимися грешниками, чтобы искупить нас от греха. Бог 

непрестанно продолжает духовно развивать нас. В Послании к Ефесянам 2:4–10 апостол 

Павел говорит:
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«Бог, богатый милостью, по Своей великой любви, которою 

возлюбил нас, и нас, мёртвых по преступлениям, оживотворил 

со Христом, — благодатью вы спасены, — и воскресил с Ним, и 

посадил на небесах во Христе Иисусе, дабы явить в грядущих веках 

преизобильное богатство благодати Своей в благости к нам во 

Христе Иисусе. Ибо благодатью вы спасены через веру, и сие не от 

вас, Божий дар: не от дел, чтобы никто не хвалился. Ибо мы — Его 

творение, созданы во Христе Иисусе на добрые дела, которые Бог 

предназначил нам исполнять».

Мы — творение Божие. «Творение» подразумевает упорный труд и искусное 

мастерство, которые приводят к такому высокому результату. Творение — это 

процесс, требующий времени и преданности делу. До того, как прийти ко Христу, мы 

никоим образом не являемся святыми. Мы грешники, нуждающиеся в божественном 

преобразовании. Через Свою благодать и силу Бог верно и упорно трудится над тем, 

чтобы совершенствовать нас на добрые дела, которые Он предназначил нам исполнять. 

Какие сферы вашей жизни и духовного характера вы будете просить Бога 

совершенствовать?  

Насколько усердно вы сотрудничаете с Богом в совершенствовании вашей 

жизни, даже если это происходит в трудных обстоятельствах?
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ЗАНЯТИЕ 2

«Я не хочу тратить свою 
жизнь впустую»

Любовь долготерпит, милосердствует, 
любовь не завидует, любовь не превозносится, 

не гордится, не бесчинствует, не ищет 
своего, не раздражается, не мыслит зла, не 

радуется неправде, а сорадуется истине; всё 
покрывает, всему верит, всего надеется, всё 

переносит. Любовь никогда не перестаёт.

1 Послание к Коринфянам 13:4–8
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Введение

Когда вы в последний раз посвящали время тому, чтобы по-настоящему 

задуматься о своей жизни: куда она движется, что для вас ценно и каких 

изменений в ней вы бы желали? Какое влияние оказало это время самоанализа 

и оценки на то, кем вы являетесь сегодня?

Подумайте, как сосредоточиться на том, что действительно важно в жизни. 

Учитывайте это, когда ваша жизнь в порядке, а также когда вы сталкиваетесь с 

трудностями или оказываетесь в сложных ситуациях. 

Обсуждение видео

Посмотрите видео ко второму занятию и обсудите следующие вопросы со своим 

классом или группой.

1. Ричард испытал огромные перемены в жизни, когда ему поставили диагноз 

туберкулёз. Его насыщенная жизнь закончилась: никаких покупок и продаж 

акций, никаких обсуждений с влиятельными друзьями, никаких театров, никаких 

вечеринок. У Ричарда появилось больше свободного времени, чем когда-либо 

прежде, но это время прошло не в праздности. Какое влияние оказал на него 

этот длительный период, проведённый в одиночестве и вдали от привычной 

ему жизни? 

2. Ричард пережил нечто большее, чем просто изоляцию; он столкнулся с пугающим 

прогнозом выживания: 50/50. Когда он понял, что может умереть, какой вывод он 

сделал о своей жизни? 

Как Сабина отреагировала на его эмоциональное заявление о том, что он назвал 

«тратой жизни впустую»?
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Как, по вашему мнению, каждый из них мог тогда описать, как он «проживает 

жизнь впустую»?

Каковы ваши стремления в жизни? Способствуют ли они плодотворной жизни 

или вы «живёте впустую»? Откуда вы знаете? 

3. Шемсе и Неджати столкнулись с опасностью и сопротивлением с самого начала пути 

со Христом. Еженедельно в течение нескольких месяцев они тайно встречались, 

рискуя тем, что их обнаружат. Когда Неджати рассказал своей семье о новой жизни 

во Христе, они возненавидели Шемсе, выдвигая ложные обвинения, после чего 

отвергли и Неджати, относясь к нему так, как если бы он был мёртв. Несмотря на 

оппозицию и опасность, супруги продолжали знакомить людей с Иисусом везде, 

куда бы они ни шли. 

Что укрепляло их и побуждало с таким рвением и преданностью «взять с собой 

Иисуса» даже в наиболее враждебный регион восточной Турции?

Как, по вашему мнению, они достигли такой веры, что смогли молиться о том, 

чтобы быть верными до самой смерти?

4. 1 Послание к Коринфянам 13 — знакомый библейский отрывок, который часто 

цитируют во время свадебных церемоний как руководство к построению брака, 

основанного на любви, однако его значение намного глубже. Давайте внимательно 

рассмотрим, как Божья любовь способствует тому, что жизнь не будет потрачена 

зря.

Прочитайте вслух 1 Послание к Коринфянам 13:4–8. Вместо того, чтобы 

рассматривать этот отрывок через призму брака, как мы часто и делаем, отнеситесь 

к нему как к описанию того, как милостиво Бог любит нас, даже когда мы ещё не 

знаем Его и когда мы отвергаем Его или противостоим Ему. 
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Что для вас означает то, что Бог полюбил вас такой любовью? Каково это?

Насколько важно для ваших отношений с Богом воспринимать Его как 

долготерпеливого и милосердного, а не Того, Кто гордится или бесчинствует, 

раздражается или замышляет зло по отношению к вам?

Что Бог покрыл, во что Он верил, на что надеялся и что перенёс, чтобы завоевать 

ваше сердце?

Насколько иным был бы ваш ответ Богу, если бы Он решил, что вы недостижимы, 

безнадёжны и не стоѝте Его времени?

Прочтите ещё раз 1 Послание к Коринфянам 13:4–8. На этот раз рассмотрите этот 

отрывок как описание Божьего наставления для нас, Его последователей, в обращении 

с заблудшими, чтобы мы могли поделиться с ними любовью и истиной Христа.   

Когда мы пытаемся засвидетельствовать о Божьей любви тем, кто ещё не знает Его, и 

испытываем отвержение, это очень трудно пережить. Когда нас обижают, оговаривают, 

разрывают с нами отношения, причиняют физический вред, отказывают в работе, 

насмехаются над нами, — естественной реакцией является раздражение, обида или 

грубость. Какие убеждения и какое мышление могут помочь нам ответить с любовью? 

В чём иногда проявляется наша гордыня, напористость и высокомерие по 

отношению к заблудшим? Что побуждает нас действовать именно так?

Как мы можем исказить весть о неиссякаемой любви Божией, если 

мы — посланники Божии — будем нетерпеливы, раздражительны, горды, 
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немилосердны или будем бесчинствовать по отношению к людям, которым 

необходимо познать Божью любовь?

Что нам нужно покрывать, чему верить, на что надеяться и что переносить, 

чтобы делиться любовью Иисуса с теми, кто Его не знает? Каковы могут быть 

последствия, если мы с этим не справимся? 

5. Шемсе жила в Турции, где ислам является не только преобладающей религией, 

но и идентичностью граждан. Быть турком — значит быть мусульманином. 

Будучи образцовой библейской ученицей, Шемсе отвергла эту национальную 

идентичность и приняла истинную идентичность во Христе. Она сделала это, 

подвергая себя огромному риску, и была готова заплатить за это цену — стать 

чужачкой в собственной стране. Шемсе знала, кем она была и Кому принадлежала — 

и это понимание побудило её перестать дорожить своей временной мирской 

идентичностью ради обретения идентичности во Христе.

Как отличалось бы поведение Шемсе, если бы она считала свою национальную 

идентичность более ценной, чем та, которую она имеет во Христе?

Прочитайте Послание к Колоссянам 3:1–3. Как эти стихи описывают вашу идентичность 

во Христе?

Какие земные блага, к которым стремятся верующие, могут отвлекать их от 

послушной Христу жизни?

Как погоня за этими земными благами делает нашу жизнь потраченной впустую?

Когда Павел пишет: «Ибо вы умерли, и жизнь ваша сокрыта со Христом в 

Боге», — как эти слова освобождают вас от привязки и стремления к каким-

либо отвлекающим земным факторам?
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Шаг вперёд в силе Божьего Слова

Размышляйте над этими отрывками из Священного Писания в течение недели.

«Возлюбленные, будем любить друг друга, потому что любовь от 

Бога, и всякий любящий рождён от Бога и знает Бога. Кто не любит, 

тот не познал Бога, потому что Бог есть любовь. Любовь Божия к 

нам открылась в том, что Бог послал в мир Единородного Сына 

Своего, чтобы мы получили жизнь через Него. В том любовь, что 

не мы возлюбили Бога, но Он возлюбил нас и послал Сына Своего в 

умилостивление за грехи наши. Возлюбленные, если так возлюбил 

нас Бог, то и мы должны любить друг друга. Бога никто никогда не 

видел. Если мы любим друг друга, то Бог в нас пребывает, и любовь 

Его совершенна есть в нас».

1 Послание Иоанна 4:7–12

«Но сокровище сие мы носим в глиняных сосудах, чтобы 

преизбыточная сила была приписываема Богу, а не нам. Мы 

отовсюду притесняемы, но не стеснены; мы в отчаянных 

обстоятельствах, но не отчаиваемся; мы гонимы, но не оставлены; 

низлагаемы, но не погибаем. Всегда носим в теле мёртвость 

Господа Иисуса, чтобы и жизнь Иисусова открылась в теле нашем. 

Ибо мы живые непрестанно предаёмся на смерть ради Иисуса, 

чтобы и жизнь Иисусова открылась в смертной плоти нашей». 

2 Послание к Коринфянам 4:7–11

Для дополнительных размышлений

Большинство из нас знают, какой мы хотим видеть свою жизнь. Возможно, нам нужен 

красивый дом в хорошем районе и много друзей. Возможно, мы нуждаемся в работе, 

которая приносила бы удовольствие и позволяла проводить досуг, когда мы захотим. 

Возможно, мы хотим быть частью живой и активной церковной общины. Мы строим планы, 

предпринимаем шаги и ожидаем, что жизнь будет развиваться так, как мы того желаем.

Однако жизнь не всегда складывается таким образом. Бизнес терпит фиаско; дома 

разрушаются во время наводнений и пожаров; травмы и болезни делают невозможной 
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«нормальную» жизнь; друзья и члены семьи умирают; обстоятельства, находящиеся вне 

нашего контроля, меняются. Жизнь, какой мы её знаем и какой хотим видеть её, может 

прервать своё обычное течение, и изменения часто бывают трудными, а иногда даже 

разрушительными. Однако Бог суверенный и любящий. То, в чём мы видим тяжёлые для 

нас изменения, Бог рассматривает как инвестицию. Жизнь каждого из нас — в Божьих 

руках, и изменение обычного хода нашей жизни никогда не происходит без Его ведома. 

Когда Он это позволяет, значит, что вот-вот наступит начало новой истории.  

• Вспомните Есфирь. Какая трагедия потерять обоих родителей! 

Девушку взял к себе на воспитание её дядя Мардохей. Позже она 

стала женой царя Артаксеркса (Ксеркса), правителя Персидской 

империи. Бог использовал её влияние на царя, чтобы спасти 

еврейский народ, её народ, от геноцида (Книга Есфирь 1–10). 

• Иосиф, любимый сын своего отца, был продан в рабство и заключён 

в тюрьму, но в конечном итоге стал вторым по важности в Египте 

после фараона (Книга Бытие 37–47). Бог возвысил его не только 

для того, чтобы спасти Египет от голода, но и чтобы сохранить всю 

семью Иосифа — даже братьев, которые его предали. 

• Мария, обручённая дева, увидела, как её предыдущая жизнь 

разбилась вдребезги. Но благодаря Божьему замыслу и Его силе 

она стала матерью Иисуса (Евангелие от Луки 1:26–56). 

• Не забудьте и о Савле, главной целью которого было служить Богу, 

выслеживая и арестовывая последователей Христа (Книга Деяния 

9:1–19)! После встречи с Иисусом цель жизни Савла изменилась. 

Вместо того чтобы преследовать раннюю церковь, он стал 

проповедовать Христа как евреям, так и язычникам и основал 

церкви по всей Римской империи.  

В соответствии с Божьим замыслом, прерванный обыденный ход жизни Ричарда и 

Сабины положил начало новой жизни, больше не растрачиваемой впустую, а приносящей 

вечный плод. Давайте рассмотрим, кем мы являемся во Христе, и будем помнить о своём 

посвящении стать библейскими учениками, которые не тратят жизнь впустую.

1. Будучи библейскими учениками, каждый из нас исполняет миссию — делиться 

Божьей любовью с заблудшими. Шемсе сказала Неджати, казалось бы, при 

случайной встрече в автобусе: «Я не миссионерка, а почтальон, и у меня для тебя 

письмо от твоего Небесного Отца». 
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2 Послание к Коринфянам 5:17–21 помогает нам понять, насколько важно 

исполнять эту миссию и что позволяет нам делать это и мотивирует нас.

Как примирение с Богом приводит к кардинальным изменениям в нашей 

идентичности (ст. 17)?

Какое служение и слово Бог вверил тем, кто примирился с Ним через пролитую 

кровь Иисуса Христа (ст. 18–19)?

В чём же роль, миссия и привилегия каждого, кто следует за Иисусом (ст. 20–21)?

Какое чёткое повеление Иисус дал Своим ученикам относительно служения 

и послания примирения через Него? Прочтите Евангелие от Матфея 28:19–20.

2. Супругов Вурмбранд и Неджати, возможно, христиане считали «недоступными». 

Однако мы должны помнить, что никто, абсолютно никто не находится вне 

досягаемости Божьей любви и искупления. В Евангелии от Марка 5:1–20 (см. также 

Евангелие от Луки 8:26–39) изложена история встречи Иисуса с человеком, который 

жил на языческой территории по ту сторону Галилейского моря от Капернаума. 

Почему этот человек казался недоступным (Евангелие от Марка 5:2–5)?

Каким образом Иисус проявил любовь к этому человеку и что указывает на то, 

что этот человек признал эту любовь (Евангелие от Марка 5:6–13)?
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Насколько хорошо местная община стала относиться к Иисусу после того, как 

Он исцелил этого человека (Евангелие от Марка 5:14–17)?

Какую миссию Иисус возложил на этого человека (Евангелие от Марка 5:18–19) 

и как она соотносится с миссией, которую Иисус возлагает на каждого, кто 

следует за Ним?

Как этот человек отреагировал на повеление Иисуса (Евангелие от Марка 5:20)?

3. История Шемсе и Неджати — это история любви: любви ко Христу, любви к 

заблудшим и любви друг к другу. Это также история о трудностях отвержения, 

противодействия и реальной опасности, с которыми может столкнуться верный 

свидетель Христа. Шемсе и Неджати стремились «нести Христа» каждому 

встречному. В каком смысле их жизнь отражала содержание 2 Послания к 

Коринфянам 2:14–17? 

Что Шемсе знала и во что верила относительно Божьей любви, что помогло 

ей рассматривать мученическую смерть Неджати как победу? Прочитайте 1 

Послание от Иоанна 5:1–4.  

С чем вы, как и Шемсе, сталкиваетесь в жизни, что могло бы изменить вашу точку 

зрения, если бы вы взглянули на это глазами Бога?

Я сделаю следующий шаг

В начале этого занятия мы были свидетелями того, как Сабине было комфортно 

вести эгоцентричную жизнь. Её потрясли и оскорбили слова Ричарда о том, что они 

тратят свои жизни впустую. Несмотря на возражения супруги, Ричард продолжил 

духовное путешествие в поисках Христа и вскоре отдал Ему своё сердце и посвятил 
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жизнь служению. Терпеливо и нежно он сносил протесты и оскорбления Сабины до 

тех пор, пока и она смирила своё сердце и покорилась истине, что Христос любит её. С 

этого момента они знали, что принадлежат Богу, и приняли обоюдное решение всецело 

посвятить себя служению Ему, чего бы это ни стоило.

Цена верного служения Христу в Румынии в период нацистской оккупации, а затем 

и при коммунистическом правлении была высока. Во время многолетнего заключения 

за веру Сабину перевели в колхоз. Она писала об этом:

«Все годы были тяжёлыми, но это было тяжелее всего. Питание 

было на уровне голода. В 5 часов утра мы вылезали из кроватей, 

всё ещё одетые в грязное лохмотье, в котором спали, и шли на 

холод и в темноту кормить свиней. 

Стойла по щиколотку были залиты жижей — единственным 

веществом, которое никогда не замерзало. От тела и волос исходил 

отвратительный, тошнотворный смрад. И даже каша, которую мы 

черпали деревянными ложками, воняла ею…

В чём смысл? Смерть смотрела мне в лицо. Весь мир, как никогда 

прежде, состоял теперь из слёз и отчаяния, и из моего сердца 

рвался крик: «Боже мой, Боже мой, почему Ты оставил меня?!»

Попытка очистить хлева была столь же безнадёжной, как 

и попытка очистить мир. Каждый день мы заново — мокрые, 

голодные и полумёртвые — вывозили тачками горы грязи.

Я знала, что ни у меня, ни у всего мира нет надежды, и ожидала 

только смерти.

И, возможно, в таком психологическом состоянии я бы долго 

не прожила. Но, к счастью, это не продлилось много недель. Я 

убеждена, что Господь, в соответствии со Своим планом, услышал 

мои молитвы и вывел меня. Мне оставалось только усвоить очень 

глубокий урок, испить до дна горькую чашу; и теперь я благодарна, 

что прошла эту трудную школу, которая учит высшей любви, любви 

к Богу, даже когда Он не даёт ничего, кроме страданий».

«Жена пастора»

Несмотря на горькие страдания и потери, которые Сабина пережила во время 

заключения и принудительных работ, она осознала, что даже эта часть её жизни 

не прошла даром. Благодаря им её любовь к Богу стала глубже, чем она когда-либо 

могла себе представить. Страдания за дело Христово реальны. Они могут быть крайне 

болезненными, однако страдание — это составляющая нашего пути. 
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Божье Слово предупреждает, готовит, укрепляет и утешает каждого ученика в 

реальности страданий за Христа. Авторы Нового Завета, сами верные свидетели 

Христа, пережившие страдания и мученическую смерть, неоднократно ободряют своих 

единоверцев. Рассмотрим отрывки из 1 Послания Петра:

«Возлюбленные! огненного искушения, для испытания вам 

посылаемого, не чуждайтесь, как приключения для вас странного, 

но как вы участвуете в Христовых страданиях, радуйтесь, да 

и в явление славы Его возрадуетесь и восторжествуете. Если 

злословят вас за имя Христово, то вы блаженны, ибо Дух Славы, Дух 

Божий почивает на вас. Теми Он хулится, а вами прославляется. 

… Итак страждущие по воле Божией да предадут Ему, как верному 

Создателю, души свои, делая добро».

1 Послание Петра 4:12–14, 19

Насколько сложно для вас рассматривать страдания как обычную, а не 

исключительную составляющую вашего пути веры?

Каким образом вам, возможно, придётся переосмыслить свои взгляды, ценности 

и приоритеты, чтобы увидеть в страданиях и оскорблениях за имя Христа 

признаки благословения и причину для радости?

«Итак смиритесь под крепкую руку Божию, да вознесёт вас в 

своё время. Все заботы ваши возложите на Него, ибо Он печется 

о вас. Трезвитесь, бодрствуйте, потому что противник 

ваш диавол ходит, как рыкающий лев, ища, кого поглотить. 

Противостойте ему твердою верою, зная, что такие же 

страдания случаются и с братьями вашими в мире. Бог же всякой 

благодати, призвавший нас в вечную славу Свою во Христе Иисусе, 

Сам, по кратковременном страдании вашем, да совершит вас, да 

утвердит, да укрепит, да соделает непоколебимыми. Ему слава 

и держава во веки веков. Аминь».

1 Послание Петра 5:6–11 
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Какое утешение и ободрение вы находите в любви и верности Бога, Который 

заботится о вас посреди страданий?

Насколько вы готовы доверить свои разум, тело, душу и будущее в руки вашего 

Создателя или вы сопротивляетесь этому?
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ЗАНЯТИЕ 3

Путь к ученичеству

Я — последователь Великого Пастыря, Господа 
нашего Иисуса Христа, готов идти на жертвы 
ради моих овец и, если нужно, отдать жизнь. 

Если бы я бежал от этих преследований, сердца 
моей паствы стали бы холодными и слабыми. Я 
ни в коем случае не хочу быть для них плохим 

примером. Поэтому я готов снова сесть в 
тюрьму, а при необходимости отдать жизнь.

Пастор Хоссейн Судманд, Иран
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Введение

Беседуя с другими христианами о своём пути ученичества, мы можем обсуждать 

самые разные темы — практику духовных дисциплин, евангелизацию, изучение Библии 

и многое другое, но когда вы в последний раз серьёзно говорили о послушании, 

особенно о послушании, которое может оказаться дорогостоящим? 

Как вы думаете, почему послушание — непопулярная тема для обсуждения 

среди многих христиан? 

Что может побудить нас жить послушно и жертвенно, чтобы служить Христу и 

Его Царству?

Давайте подумаем о том, как может выглядеть искреннее послушание Христу 

на вашем ежедневном пути веры. В чём проявляется ваше непослушание дома, 

на работе, во время досуга или в служении другим? 

Как бы вы могли изменить своё поведение дома, на работе, во время досуга или 

в служении другим? Чего бы это вам стоило?

Как бы вы ответили, если бы вас спросили: «Как изменилась ваша жизнь, когда 

вы стали христианином? Должен ли христианин жить определённым образом 

или по определённым правилам?»

Как вы думаете, отличался бы ответ других христиан, которых вы знаете,  

от вашего?
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Как, по вашему мнению, Ричард и Сабина ответили бы на эти вопросы? 

Как, по вашему мнению, на них могли бы ответить пастор Судманд и его  

дочь Рашин? 

Обсуждение видео

Посмотрите видео к третьему занятию и обсудите следующие вопросы со своим 

классом или группой.

1. На тот момент, когда нацистская оккупация резко изменила жизнь народа 

Румынии, Ричард и Сабина только относительно недавно приняли христианскую 

веру. Просмотрев эпизод пересечения ими контрольно-пропускного пункта, что 

вы поняли о серьёзности их положения, продиктованного их принадлежностью 

к еврейскому народу?

Как вы думаете, готовились ли они заранее принять это решение? Объясните 

свой ответ.

Готовы ли вы и другие христиане, которых вы знаете, к тому, чтобы жить по вере 

под угрозой трудных, а возможно, даже опасных испытаний?

2. Служение пастора Судманда в иранском городе, где живут одни из самых ярых 

приверженцев ислама, замечала не только религиозная полиция, но и рядовые 

граждане. Что отмечали для себя люди, ничего не знавшие о Христе, о «церкви в 

подвале» и основавшем её пасторе? Как они реагировали? 

Почему пастор Судманд решился пойти на риск и продолжить своё служение 

после того, как полиция заперла дверь его церкви?
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Как служение пастора повлияло на местных жителей и жителей других мест?

3. Когда Ричард только стал на путь веры, Сабина не хотела иметь ничего общего с 

христианством, а тем более посвятить себя тому, чтобы стать ученицей Иисуса. 

Поскольку Ричард очень любил жену, он терпеливо и настойчиво знакомил её с 

истиной Евангелия. На тот момент Ричард ещё не был зрелым христианином; он сам 

находился лишь на шаг впереди жены. Тем не менее он действовал в послушании 

и делился с ней тем, что узнал.

Чему вас научил пример Ричарда о том, как распространять евангельскую весть 

среди окружающих?

4. До ареста пастора Судманда его дочь Рашин наблюдала за ним и училась у него в 

течение многих лет. Его казнь и последовавшие за ней убийства других пасторов 

стали ужасным потрясением для неё и её семьи. 

Что она узнала о христианской вере из-за того, очевидцем чего стала, и какова 

была её реакция?

Рашин говорит, что гордится тем, как её отец непоколебимо каждый раз решался 

быть верным Христу, какой бы высокой ни была цена следования за Ним. Она воочию 

увидела, как враг, сатана, не может остановить Божью работу, когда люди Божьи 

принимают решение повиноваться своему призванию. Неизвестные нам последователи 

Христа по всему миру делают то же самое в решимости неуклонно повиноваться Христу, 

быть готовыми заплатить за это любую цену и приносить плод для вечности. 

Какие решения нам и другим христианам необходимо принять, чтобы 

присоединиться к Божьей работе искупления, которую Он ведёт по всему миру?  

5. Научиться верно исполнять свои обязательства перед Христом — это 

серьёзная задача. Кого вы можете назвать примером послушной, жертвенной, 



Путеводитель По курсу для участника

36

выдающейся веры, кто вдохновляет вас двигаться вперёд? Примеры могут быть 

из Священного Писания, или же истории известных христиан, или верующих, 

которых вы знаете лично.

Конкретный выбор, который мы делаем на своём пути веры, зависит от главного 

выбора: «Буду ли я подчиняться призванию Христа и выберу ли служение Его 

целям превыше всего, или же я выбираю служение себе и целям врага?»

Как приведённые выше примеры помогают вам поставить послушание Христу 

превыше всего? 

Шаг вперёд в силе Божьего Слова

Размышляйте над этими отрывками из Священного Писания в течение недели.

«Милость же Господня от века и до века к боящимся Его, и правда 

Его на сынах сынов, хранящих завет Его и помнящих заповеди Его, 

чтобы исполнять их».

Псалом 102:17–18

«Дети мои! сие пишу вам, чтобы вы не согрешали; а если бы кто 

согрешил, то мы имеем ходатая пред Отцем, — Иисуса Христа, 

праведника; Он есть умилостивление за грехи наши, и не только 

за наши, но и за грехи всего мира. А что мы познали Его, узнаем из 

того, что соблюдаем Его заповеди. Кто говорит: “я познал Его”, но 

заповедей Его не соблюдает, тот лжец, и нет в нём истины; а кто 

соблюдает слово Его, в том истинно любовь Божия совершилась: 

из сего узнаем, что мы в Нём. Кто говорит, что пребывает в Нём, 

тот должен поступать так, как Он поступал».

1 Послание Иоанна 2:1–6
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Для дополнительных размышлений

Укрепление нашей веры не происходит автоматически. Не существует «кнопки 

духовной зрелости», которую можно нажать, чтобы стать образцовым служителем 

Христа. Глубокая вера и мощное свидетельство о Господе являются следствием 

сознательного жертвенного выбора повиноваться и служить Ему превыше всего.

Каждая данная нам возможность служить Христу имеет свою цену. Мы должны 

принять её во внимание и сделать выбор. Библейские ученики подчиняются Богу, чего 

бы это ни стоило, потому что Он — Господь.

Как мы можем научиться жить по вере, приняв решение быть послушными Богу 

и верно служить Ему, чего бы нам это ни стоило?

1. Иисус Христос, наш Господь, предпочёл повиноваться Богу, а не служить никаким 

другим интересам и целям. Свидетельства такого решения мы видим на протяжении 

всей Его жизни, а самый трудный Свой выбор Он сделал в ночь перед распятием. 

Прочитайте Евангелие от Луки 22:39–46.

Иисусу хорошо было известно, что произойдёт в последующие часы. Он знал 

о физическом страдании, о невыносимой разлуке со Своим Отцом, когда Он 

понесёт на Себе грехи мира, и о скорби, которую испытают те, кто знает и любит 

Его. О чём Он просил Бога и с каким важным условием произнёс эту просьбу?

Даже когда Иисуса ожидало унижение, пытки и смерть, что Он считал и сделал 

Своим наивысшим приоритетом?

Каким образом пример верного послушания Иисуса влияет на решения, которые 

вы принимаете на своём пути веры?  
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2. Когда апостолы учили в храме, толпы людей уверовали. В Книге Деяния 5:12–42 

написано о том, как свидетельство апостолов доставило неприятности религиозным 

лидерам Иерусалима. Чтобы положить конец их учению, первосвященник заключил 

их в тюрьму, но именно в тот момент история становится ещё более интересной. 

Прочтите Книгу Деяния 5:19–26.

Что произошло ночью? Как апостолы отреагировали на предоставленную им 

Богом возможность продолжать своё свидетельство в храме?

Как эти события повлияли на тех, кто выступал против апостолов?

Прочтите Книгу Деяния 5:27–33.

Как послушание апостолов в том, чтобы продолжать учить людей, повлияло на 

жителей Иерусалима?

Какой основополагающий выбор сделали апостолы, который побудил их 

настойчиво свидетельствовать?

Насколько важен этот выбор в жизни библейских учеников в наше время?

Как вы думаете, учли ли апостолы, чем им придётся пожертвовать, и оценили ли 

риск, которому впоследствии они подвергнутся со стороны первосвященника 

и синедриона?
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Прочтите Книгу Деяния 5:38–39.

Хотя некоторые члены синедриона хотели убить апостолов, к какому совету 

они в конце концов прислушались?

Прочтите Книгу Деяния 5:40–42.

Чему подверглись апостолы за то, что продолжали свидетельствовать об Иисусе 

в храме, и как они отреагировали?

Что их ответ говорит о любви апостолов к Спасителю и готовности повиноваться 

Христу, несмотря ни на что?

Каким образом пример верного послушания апостолов побуждает вас 

пересмотреть своё решение подчиняться Богу? Чего может потребовать от 

вас такое посвящение?

Несмотря на то, что представители власти заперли двери церкви пастора Судманда, 

люди всё равно приходили к нему и задавали вопросы о Боге. Они узнавали об Иисусе 

и отдавали Ему свои сердца. Они поклонялись Богу, и церковь росла.

Какое сходство вы видите в стремлении пастора Судманда и апостолов 

продолжать учить и отвечать на вопросы об Иисусе?
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3. Мы не приходим ко Христу, точно зная, чего от нас потребует наш путь веры, мы также 

не оснащены всем необходимым, чтобы принести высшую жертву в послушании 

Ему. Мы учимся этому, познавая Слово Божье, рассматривая представленные нам 

примеры верности и принимая решение подчиняться Божьим заповедям шаг за 

шагом. Прочитайте Послание к Ефесянам 5:1–2; Послание к Филиппийцам 2:1–13; 

2 Послание к Тимофею 1:8–12. Если мы желаем жертвенно проявлять свою веру в 

послушании Христу, что мы должны понимать… 

…о том, что сделал Иисус для нашего искупления?

…о нашем святом призвании быть Его учениками?

 …о примере, который Он подал нам и которому мы должны следовать? 

4. Христиане по всему миру, мало чем отличаясь от супругов Вурмбранд и пастора 

Судманда, послушно воплощают свою веру и с радостью платят любую цену ради 

того, чтобы принести плоды для вечности. 

Прочтите Послание Иакова 1:22–25. 

Какой важный шаг мы должны сделать, чтобы таким же образом проявлять свою 

веру и присоединиться ко всемирному Телу Христову в деле прославления 

имени Бога?

Как верное послушание пастора Судманда, Рашин и супругов Вурмбранд 

побуждает вас жить по вере?
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Я сделаю следующий шаг

Если мы полны решимости следовать за Христом, то ежедневные решения, которые 

мы принимаем, более важны, чем нам кажется. Наш выбор влияет не только на настоящее, 

но и на будущее. Наш выбор становится нашим наследием, примером христианской 

жизни, который мы оставляем после себя. 

Рашин вспоминает отца как любящего пастора, который верно проповедовал 

окружающим Евангелие об Иисусе и Божьей любви. Благодаря его свидетельству многие 

уверовали, но именно из-за верности пастора Судманда, его лишили жизни. Можете ли 

вы представить, как бы вы, будучи подростком, отреагировали, если бы правительство 

арестовало вашего отца и приговорило к смерти за то, что он свидетельствовал о 

Божьей истине? Попытайтесь представить себе леденящий душу шок, когда других 

пасторов, которых знала Рашин и которые заботились о её семье, также бросили в 

тюрьму, а потом убили. 

Как бы эти обстоятельства повлияли на вашу веру?

Насколько вы подвергли бы сомнению Божью любовь к вам? Хотели бы вы 

продолжать укрепляться в вере?

Рашин не отказалась от своей веры, когда убили её отца. Наоборот, она гордилась 

его выбором и примером верного послушания, который он оставил после себя. 

Вдохновлённая его примером, она написала письмо Богу, пообещав продолжить 

наследие веры, переданное ей отцом. Мы не знаем, какое влияние наше наследие 

веры может оказать в будущем, но раздумывать об этом мудро. Читая следующие 

вопросы, поразмышляйте, как эти примеры в отрывках из Священного Писания влияют 

на ваш путь веры.

Каким образом пример пастора Судманда, который верно пас порученное ему 

Богом стадо, отражал наставление из 1 Послания Петра 5:2–3? 



Путеводитель По курсу для участника

42

В Евангелии от Иоанна 13:12–17 Иисус предоставил Себя и Свои действия в 

качестве примера для Своих учеников. Что Он хотел, чтобы они запомнили и 

применили на практике?

Какое наследие верности и терпения Иисус оставил нам, чтобы мы следовали 

Его примеру? Прочитайте отрывок из Послания к Евреям 12:1–3.

В каком смысле отрывок из 1 Послания Петра 2:21–25 представляет Иисуса как 

пример для подражания?

Как верность верующих в Фессалониках повлияла на проповедь Евангелия в их 

сообществе? Прочитайте 1 Послание к Фессалоникийцам 1:4–8.   

Рашин затронула очень важную тему, когда рассказала о влиянии наследия своего 

отца и о примере преданности и послушания, который он оставил после себя. Она также 

поделилась глубокими мыслями о том, как мы можем верно подчиняться Христу, когда 

за это придётся заплатить высокую цену. Она сказала, что не смогла бы пережить время 

после казни отца, если бы не Божьи присутствие, любовь, благодать и милосердие. Она 

всё ещё ощущает Его присутствие, продолжая свой путь веры.

Мы идём по этому пути послушания не в одиночку. Уделите время размышлениям о 

верности Бога тем, кто подчиняется Его заповедям:

«Кто отлучит нас от любви Божией: скорбь, или теснота, или 

гонение, или голод, или нагота, или опасность, или меч? Как 

написано: “за Тебя умерщвляют нас всякий день, считают нас за 

овец, обречённых на заклание”. Но всё сие преодолеваем силою 

Возлюбившего нас. Ибо я уверен, что ни смерть, ни жизнь, ни 

Ангелы, ни Начала, ни Силы, ни настоящее, ни будущее, ни высота, 

ни глубина, ни другая какая тварь не может отлучить нас от любви 

Божией во Христе Иисусе, Господе нашем».

Послание к Римлянам 8:35–39
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«Благословен Бог и Отец Господа нашего Иисуса Христа, Отец 

милосердия и Бог всякого утешения, утешающий нас во всякой 

скорби нашей, чтобы и мы могли утешать находящихся во всякой 

скорби тем утешением, которым Бог утешает нас самих! Ибо по 

мере, как умножаются в нас страдания Христовы, умножается 

Христом и утешение наше».

2 Послание к Коринфянам 1:3–5

«Не заботьтесь ни о чём, но всегда в молитве и прошении 

с благодарением открывайте свои желания пред Богом, и мир 

Божий, который превыше всякого ума, соблюдет сердца ваши и 

помышления ваши во Христе Иисусе».

Послание к Филиппийцам 4:6–7

«Итак, имея Первосвященника великого, прошедшего небеса, 

Иисуса Сына Божия, будем твёрдо держаться исповедания 

нашего. Ибо мы имеем не такого первосвященника, который не 

может сострадать нам в немощах наших, но Который, подобно 

нам, искушён во всём, кроме греха. Посему да приступаем с 

дерзновением к престолу благодати, чтобы получить милость и 

обрести благодать для благовременной помощи».

Послание к Евреям 4:14–16

На пути веры каждый из нас столкнётся с трудностями и выбором. Независимо от 

того, какие обстоятельства нам придётся пережить, наш любящий Бог обещает Свои 

присутствие, благодать и милость, чтобы поддержать нас. 

Какой выбор стоит сегодня перед вами на вашем пути веры? 

Поскольку вы окутаны Божьей любовью, окружены Его благодатью и милостью 

и неотделимы от Его присутствия, какое обязательство вы готовы дать Богу 

относительно того, как вы будете жить по вере сегодня?
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Необходимый риск

«Итак умоляю вас, братия, милосердием Божиим, 
представьте тела ваши в жертву живую, 
святую, благоугодную Богу, для разумного 

служения вашего, и не сообразуйтесь с веком 
сим, но преобразуйтесь обновлением ума 

вашего, чтобы вам познавать, что есть воля 
Божия, благая, угодная и совершенная».

Послание к Римлянам 12:1–2
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Введение

Обсуждая библейское ученичество, мы говорим о том, чтобы «взять свой крест», 

«страдать за Христа» или быть «живой жертвой». 

Как вы понимаете эти фразы? Какие действия они предполагают? 

Когда мы страдаем за имя Христа, то как мы представляем себе любовь и 

заботу Божью, которые Он к нам проявит в такой ситуации? Почему у нас  

такие убеждения?

Какие эмоции вызывает у нас серьёзное отношение к тому, чтобы жить по 

вере, как библейские ученики, когда мы начинаем задумываться о цене 

послушания Христу — жертвах, трудностях и боли, которые нам, возможно,  

придётся пережить?

В какой степени эти эмоции влияют на наш ответ на то, к чему призывает Христос?

Что может помочь нам сосредоточиться на верном служении Христу, когда нам 

хочется отречься, убежать или отказаться от послушания Его призванию? 

Обсуждение видео

Посмотрите видео к четвёртому занятию и обсудите следующие вопросы со своим 

классом или группой.

1. Многие из нас думают, что оценка рисков помогает расставить приоритеты 

и избежать всего, что может подвергнуть нас риску. Как меняется наша точка 
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зрения, когда мы переворачиваем оценку рисков с ног на голову и рассматриваем 

её как определение первостепенности тех из них, которые стоя̀т того, чтобы  

за них заплатить? 

Что является самым ценным в жизни для человека, который стремится следовать 

за Христом? 

Какие конкретные риски и потери, по вашему мнению, стоѝт понести, потому 

что Христос достоин этого? 

2. Подобно супругам Вурмбранд и супругам Кох, библейским ученикам приходится 

преодолевать противостояние, претерпевать оскорбления, подвергаться 

тюремному заключению, похищению и даже убийству за их активную деятельность, 

продиктованную верой во Христа. Когда библейские христиане рассматривают 

ситуацию с Божьей точки зрения и мыслят Божьими категориями, это помогает 

им делать шаги послушания, независимо от цены, которую придётся заплатить. 

Зная, что эта цена реальна, они преодолевают любой страх, укореняя свою жизнь 

в Слове Божьем и ежедневно пребывая во Христе. 

Какую ключевую духовную дисциплину обе супружеские пары считали важной 

подготовкой к тому, чтобы стать живой жертвой для Христа?  

Почему знание Слова Божьего так важно в жизни библейского ученика? Что оно 

совершает в сердце, разуме и жизни верного последователя Иисуса?

Сюзанна Кох сказала, что Бог получает славу за всё, чем мы жертвуем ради 

Него, и отметила, что Он проделывает «глубокую работу» в нашей жизни, чтобы 

сделать это возможным. Как вы думаете, что она имела в виду? Что способствует 

«глубокой работе» Бога в наших жизнях? 
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3. Когда Ричард и Сабина стали христианами, они молились, чтобы Бог дал им крест, 

который бы они несли. Вместо того чтобы бежать от преследований, они приняли 

тот факт, что участие в страданиях Христа — призвание библейских учеников. 

Идея взять свой крест и следовать за Иисусом противоречит мирским ценностям 

(Евангелие от Луки 9:23–25). Для учеников Иисуса это, должно быть, звучало 

ужасающе. Они понимали буквально, как мы не можем себе даже представить, 

что значит нести крест и умереть для себя. 

Почему Христос достоин наибольшей жертвы? Прочитайте Книгу Откровение 

5:9–12. 

Согласно Посланию к Римлянам 12:1–2, какого поклонения Христос достоин от 

тех из нас, кто последует за Ним? 

Чтобы быть живой жертвой и ежедневно нести свой крест, необходимо 

смирение, доверие и открытость в наших отношениях с Богом. Как 

ежедневное применение на практике этих качеств приведёт наше мышление в 

соответствие с Божьей волей и изменит понимание того, что является благим,  

угодным и совершенным? 

Послание к Филиппийцам 2:5–8 даёт представление о характере Христа и Его 

жертве на кресте за нас. 

Что вы узнаёте из этого отрывка о том, почему покорное принятие своего креста 

и следование за Иисусом превращают нас в библейских учеников? 

4. В Евангелии от Луки 21:12–19 Иисус говорит о том, чему подвергнутся Его 

последователи за имя Его. Прочтите этот отрывок так, как будто Иисус говорит 

непосредственно с вами. 
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Как вы оцениваете риск ради Него подвергнуться гонениям, которые описаны 

в этом отрывке?

Насколько вы бы испугались, если бы вас привели на допрос к могущественным 

правителям?

Что придало бы вам мира и уверенности, а также помогло бы рассматривать 

подобные обстоятельства как шанс свидетельствовать о Христе и дать Богу 

возможность говорить через вас?

Предательство, особенно со стороны близких и друзей, — горькое испытание. 

Готовы ли вы пойти на то, чтобы вас ненавидели или предали, и что сделало бы 

такую жертву стоя̀щей этого?

Какую надежду, которая помогает выдержать такие обстоятельства, даёт лишь 

один Христос и насколько её достаточно для вас?

Если взять во внимание, во что может обойтись библейское ученичество, то на 

какие жертвы вам будет пойти труднее всего?

Что вы боитесь потерять, если рискнёте всем ради служения Господу и 

Спасителю? Что вы потеряете, если не решитесь на этот риск?
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Шаг вперёд в силе Божьего Слова 

Размышляйте над этими отрывками из Священного Писания в течение недели.

«Сам же Господь наш Иисус Христос и Бог и Отец наш, 

возлюбивший нас и давший утешение вечное и надежду благую 

во благодати, да утешит ваши сердца и да утвердит вас во всяком 

слове и деле благом».

2 Послание к Фессалоникийцам 2:16–17

«Из Милита же послав в Ефес, он призвал пресвитеров церкви, и, 

когда они пришли к нему, он сказал им: “Вы знаете, как я с первого 

дня, в который пришёл в Асию, всё время был с вами, работая 

Господу со всяким смиренномудрием и многими слезами, среди 

искушений, приключавшихся мне по злоумышлениям Иудеев; как 

я не пропустил ничего полезного, о чём вам не проповедывал бы 

и чему не учил бы вас всенародно и по домам, возвещая Иудеям 

и Еллинам покаяние пред Богом и веру в Господа нашего Иисуса 

Христа. И вот, ныне я, по влечению Духа, иду в Иерусалим, не зная, 

что там встретится со мною; только Дух Святый по всем городам 

свидетельствует, говоря, что узы и скорби ждут меня. Но я ни на 

что не взираю и не дорожу своею жизнью, только бы с радостью 

совершить поприще моё и служение, которое я принял от Господа 

Иисуса, проповедать Евангелие благодати Божией”». 

Книга Деяния 20:17–24

Для дополнительного размышления

Во время предыдущего занятия мы начали исследовать роль послушания в нашем 

росте как библейских учеников. В качестве примера мы рассматривали верность и 

послушание Иисуса, даже до смерти крестной. Мы видели, как ученики с радостью 

следовали наставлению Учителя свидетельствовать о Нём, невзирая на то, что они 



Путеводитель По курсу для участника

50

страдали от рук тех, кто хотел заставить их замолчать. Мы читаем неоднократные 

призывы апостолов к верующим следовать примеру Христа и верно исполнять Его 

призвание посредством страданий, жертв и терпения.

Верное послушание, ведущее к образцовому библейскому ученичеству, — это нечто 

большее, чем всего лишь предпринять верные шаги, руководствуясь правильным 

мотивом. Речь идёт о том, как мы становимся теми, кем мы становимся. Послушание — 

это процесс, посредством которого наши сердца настраиваются на единение с Богом, 

и мы начинаем видеть мир так, как видит его Он, и любить заблудших так, как их любит 

Он. Послушание преобразует: когда мы, Его верные слуги, готовые рисковать всем 

ради Христа, принимаем Его господство, — потому что только Он один достоин такой 

жертвенной любви, — мы становимся «новыми творениями».

1. Прежде чем оставить Своих учеников, Иисус ясно изложил их будущую миссию 

(Евангелие от Матфея 28:19–20): «Итак идите, научите все народы, крестя их во 

имя Отца и Сына и Святаго Духа, уча их соблюдать всё, что Я повелел вам». Чему 

ещё учил Иисус, чтобы подготовить учеников к тому, что с Ним произойдёт? 

Прочитайте Евангелие от Луки 9:22–26 (см. также Евангелие от Марка 8:31–38; 

Евангелие от Марка 10:32–34).

Иисус хотел помочь Своим ученикам осознать, на какие личные жертвы им 

придётся пойти ради следования за Ним. О чём конкретно Он предупреждал их?

Какому риску они подверглись и какую цену им пришлось заплатить, чтобы 

выполнить то, к чему призывал Иисус?

Как Иисус показывал Своим последователям иной взгляд на мир?

2. Ученикам Иисуса было трудно понять, что произойдёт с Ним, не говоря уже о том, 

что произойдёт с ними, если они последуют за Ним и будут свидетельствовать о Его 

любви и прощении. Как на протяжении всего служения Иисус готовил учеников к 

жертвенной жизни? Прочитайте следующие отрывки: Евангелие от Матфея 5:10–

12; 10:37–39; Евангелие от Луки 14:27–30, 33; Евангелие от Иоанна 15:18–21.
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Какие из этих наставлений и предостережений нам следует осознать и принять 

к сердцу уже сегодня, если мы намерены стать библейскими учениками? 

Как предупреждения Иисуса очевидны в мире, в котором мы живём, и каким 

образом мы можем верно подчиняться Его наставлениям и выполнять  

своё призвание?

Почему нам, библейским ученикам, важно учитывать, чего будет стоить 

практическое исповедание нашей веры? 

3. Изучая роль послушания в жизни библейских учеников, важно не упускать из 

виду нашу мотивацию в повиновении Божьим заповедям, а не только действия, 

которые мы совершаем. Прочитайте Евангелие от Иоанна 14:15, 18–24. Почему 

важно соблюдать заповеди Божии? 

О чём наше послушание говорит Богу?

Какую великую привилегию мы можем обрести через послушание Богу 

и какие доказательства таких отношений вы видите в жизни образцовых  

библейских учеников?  

4. В своём втором письме к коринфской церкви апостол Павел ярко описал свою 

жизнь, посвящённую служению Богу. Какие страдания он пережил и что сделало 

его служение возможным? Прочитайте 2 Послание к Коринфянам 6:4–10. 

Какое свидетельство вы видите в этом отрывке об ученике, сформированном 

и преобразованном твёрдой верой и хождением с Богом? 
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Какие контрасты заметил Павел между мирскими представлениями и 

реальностью, в которой жил он, верный ученик Христа?

Я сделаю следующий шаг 

Каждый, кто хочет следовать за Христом, должен задаться вопросом: насколько 

серьёзно я намерен принять высокое призвание Христа и жить в верности и послушании 

заповедям Божиим, включая участие в Его страданиях? У двенадцати учеников и апостола 

Павла был ответ на этот вопрос. Ответ был и у Ричарда и Сабины, Раймонда и Сюзанны, 

а также у бесчисленного множества других верных учеников Христа, живущих сегодня 

или уже ушедших прежде нас. Этот вопрос заслуживает самого тщательного изучения 

Слова Божьего и вдумчивого рассмотрения того, кто мы, кем Бог хочет, чтобы мы стали, 

и насколько глубоко мы любим нашего Господа и Спасителя.

Насколько мы готовы взять на себя миссию — риск и позор, благословение и 

честь — возложенную на нас Богом?

В какой степени мы верим, что Христос достоин любого риска, с которым мы 

можем столкнуться, служа Ему?

Насколько глубоко наше обязательство перед Богом умереть для себя, взять 

свой крест и следовать за Ним каждый день?

Рассуждая о том, чтобы нести свой крест ради Христа, мы часто задумываемся 

о видимой, физической сфере — своих действиях, стоящих перед нами заданиях, 

противостоянии и гонениях. Однако то, что мы переживаем горе, испытываем боль, 

страх и утраты, также является частью живой жертвы за имя Христа. Спросите Сюзанну 

Кох, Сабину Вурмбранд, Грасию Бернхэм, Шемсе Айдын, Аниту Смит, Рашин Судманд и 

тысячи других библейских учеников.  

За исключением пятичасового допроса в полиции, когда Сюзанна Кох обратилась 

туда с просьбой о помощи в поисках мужа, она физически не пострадала от своих 
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преследователей. Однако женщина пережила глубокую утрату и скорбь из-за непонятного 

и нераскрытого исчезновения мужа. В течение нескольких недель Сюзанна страдала от 

страха и испуга, приступов паники, потери сна и аппетита. А когда она наконец увидела 

видео похищения мужа, у неё перехватило дыхание. Женщина продолжает жить с болью 

от того, что не знает, кто похитил его и что с ним произошло после этого. Внутренние 

страдания, невидимые нам, так же реальны, как и видимые.

Тем не менее у нас есть Бог, Который глубоко любит нас и обещал быть со всеми, 

кто повинуется и служит Ему. Когда нам приходится переживать тяжёлую утрату, Тот, 

Кто близко пребывает с нами и Кому хорошо известны наши страдания, докажет Свою 

верность и надёжность. Сюзанна смогла пережить свои страдания и сказать: «Не 

сводите глаз с Иисуса», потому что именно Он проделывает «глубокую работу» в нашей 

жизни. Именно Он формирует наш характер и вырабатывает в нас терпение, когда мы 

страдаем. Он тот, Кто пишет хороший конец для истории нашей жизни. Для Сюзанны 

это стоѝт любой жертвы. «Именно это я хочу видеть в своей жизни и в жизни других 

страждущих», — говорит она. 

Чем вы готовы рисковать, чтобы сделать служение Христу своим наивысшим 

приоритетом? 

Учитывая цену жертвенного послушания Христу, примите во внимание следующие 

слова Павла, который служил Ему, идя на большие жертвы, и считал, что Его достаточно, 

чтобы пройти свой путь: 

«Благословен Бог и Отец Господа нашего Иисуса Христа, Отец 

милосердия и Бог всякого утешения, утешающий нас во всякой 

скорби нашей, чтобы и мы могли утешать находящихся во всякой 

скорби тем утешением, которым Бог утешает нас самих! Ибо по 

мере, как умножаются в нас страдания Христовы, умножается 

Христом и утешение наше... Ибо мы не хотим оставить вас, 

братия, в неведении о скорби нашей, бывшей с нами в Асии, 

потому что мы отягчены были чрезмерно и сверх силы, так что 

не надеялись остаться в живых. Но сами в себе имели приговор 

к смерти для того, чтобы надеяться не на самих себя, но на Бога, 

воскрешающего мёртвых».

2 Послание Коринфянам 1:3–5, 8–9
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«...для которого я поставлен проповедником и Апостолом 

и учителем язычников. По сей причине я и страдаю так; но не 

стыжусь. Ибо я знаю, в Кого уверовал, и уверен, что Он силён 

сохранить залог мой на оный день».

2 Послание Тимофею 1:11–12

В какой степени бремя этой жертвы удерживает вас от следующего шага к тому, 

чтобы стать библейским учеником?

Будучи последователем Христа, невзирая на риск, какой следующий шаг вы 

обязуетесь предпринять, какое послушание проявить?
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ЗАНЯТИЕ 5

Послушное прощение

«Но вам, слушающим, говорю: любите врагов 
ваших, благотворите ненавидящим вас, 

благословляйте проклинающих вас и молитесь 
за обижающих вас. Ударившему тебя по щеке 
подставь и другую, и отнимающему у тебя 
верхнюю одежду не препятствуй взять и 

рубашку. Всякому, просящему у тебя, давай, 
и от взявшего твоё не требуй назад. И как 

хотите, чтобы с вами поступали люди, так и 
вы поступайте с ними... Но вы любите врагов 
ваших, и благотворите, и взаймы давайте, не 
ожидая ничего; и будет вам награда великая, 
и будете сынами Всевышнего; ибо Он благ и к 

неблагодарным и злым. Итак, будьте милосерды, 
как и Отец ваш милосерд. Не судите, и не 
будете судимы; не осуждайте, и не будете 
осуждены; прощайте, и прощены будете».

Евангелие от Луки 6:27–31, 35–37
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Введение

Если мы уже какое-то время являемся последователями Христа, то мы, вероятно, 

много раз просили у Бога прощения и получали его. Но насколько мы сами умеем 

прощать? Когда кто-то обидел нас и заставил страдать, быстро ли мы можем проявить 

любовь и простить? Давайте проведём краткую самопроверку:

Насколько легко простить человека, который выражает гнев, критику, 

враждебность по отношению к нам либо насмехается из-за непонимания или 

разногласий?

Насколько легко простить того, кто лжёт нам или выдвигает ложные обвинения, 

которые вредят нашей репутации?

Насколько легко простить человека, который лишает нас или наших близких 

возможности правосудия, образования, безопасности или трудоустройства?

Насколько легко простить человека, завладевшего нашей собственностью 

путём кражи, мошенничества, незаконно отобравшего или уничтожившего 

нашу собственность?

Насколько легко простить того, кто причиняет вред, калечит, пытает или убивает 

наших близких?

Прощение других за их проступки по отношению к нам часто является 

трудной задачей. Даже если мы знаем, что это правильно, мы всё равно можем 
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противиться этому. Более того, мы можем отказать в прощении человеку, 

который не признал свою вину и не попросил прощения.

В какой степени мы считаем себя оправданными, прибегая к отговоркам или 

выдвигая условия своего прощения?

Не прощая своего обидчика, как мы можем повлиять на него? Как это повлияет 

на нашу зрелость в библейском ученичестве?

Обсуждение видео

Посмотрите видео к пятому занятию и обсудите следующие вопросы со своим 

классом или группой.

1. Давайте поговорим о том, каково было Сабине справиться с осознанием того, что 

вся её семья и друзья пострадали во время и после погрома в Яссах. 

Как вы думаете, что пережила Сабина, узнав о произошедем с её семьёй? Как 

это могло повлиять на её доверие к Богу? 

На предыдущем занятии мы обсуждали «глубокую работу», о которой упоминала 

Сюзанна Кох. Какую «глубокую работу» пришлось проделать Сабине, чтобы с 

любовью простить солдата-нациста Борилу, убившего её семью?

2. Ронни и Анита знали, что завязывать отношения с людьми в Бенгази может быть 

опасно. Тем не менее они пошли на риск, и казалось, что всё шло хорошо — до 

того дня, когда Ронни убили. 
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О чём Анита начала молиться после смерти мужа, что впоследствии побудило 

её молиться и за его убийц, а в конечном итоге привело к прощению? 

К скорбящей Аните прощение пришло не сразу; ей пришлось бороться за него. 

Постоянно молясь о том, чтобы Христос прославился и возвеличился в этой ситуации, 

она не только научилась прощать, но также обрела радость и надежду на будущее. 

Когда простить трудно, как это было для Аниты, каким образом мы можем 

просить Бога о помощи? Кем Он может помочь нам стать?

Если мы будем молиться о том, чтобы Христос прославился и возвеличился 

через наши страдания, или начнём молиться о том, чтобы наши обидчики 

познали любовь Иисуса, то какую работу мы ожидаем, что Бог проделает в 

наших сердцах и как Он укрепит нас в нашей готовности повиноваться Ему? 

Что Он сделает в сердцах и мыслях тех, кто причинил нам страдания?

Когда вы видели, как Бог могущественно отвечал на такие молитвы? Что 

произошло в результате?

3. Во время разговора между Ричардом и Борилой, ожидали ли вы, что любовь и 

прощение, проявленные Сабиной, докажут Бориле, что Бог реален? 

Как вы думаете, почему её отношение к нему произвело такое действие?  

4. После убийства Ронни в Бенгази его жене Аните пришлось принять решение, 

какую позицию она займёт и как будет реагировать. На неё глубоко повлияла книга 

Ричарда Вурмбранда «Пытаемы за Христа». Анита помнила о том, что Ричард и 

Сабина прощали и продолжали свой путь ученичества. Она подумала: «Я никогда не 

смогу этого сделать». Однако после смерти мужа Анита сделала то, чего не могла 

себе представить раньше: она усердно молилась за убийц и простила их. 
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Такие молитвы не приходят мгновенно. Они появляются тогда, когда 

последователи Христа сосредотачивают свои сердца и мысли на перспективе 

вечности с Богом. Такой фокус внимания вырисовывается благодаря молитве об 

исполнении Божьей воли, пребыванию в Божьем Слове и уподоблению характеру 

Христа. С молитвой рассмотрите следующие отрывки, описывающие сердце 

библейского ученика: Евангелие от Матфея 5:6–11; Евангелие от Матфея 5:43–44; 

1 Послание Иоанна 4:8–12, 19–20. Принимая во внимание эти тексты, ответьте на 

следующие вопросы:

За кого вам трудно молиться и почему?

Как вы будете молиться, чтобы Бог Своей любовью придал вам смелости и чтобы 

вы могли любить этого человека Божьей любовью?

Какой будет ваша молитва о том, чтобы он искал Бога и пришёл к покаянию?

Что вам нужно признать перед Богом о своих чувствах к обидчику, чтобы вы 

смогли простить его? 

5. Прощение имеет большую силу. Что вы поняли благодаря видео о том, как 

Христос действует в нас, наделяя силой прощения, которая может привести 

потерянных ко Христу?

Как бы вы описали важность умения прощать во время нашего утверждения в 

качестве библейских учеников? 

Как нас меняет то, что мы прощаем других?
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Шаг вперёд в силе Божьего Слова 

Размышляйте над этими отрывками из Священного Писания в течение недели.

«Всякое раздражение и ярость, и гнев, и крик, и злоречие со 

всякою злобою да будут удалены от вас; но будьте друг ко другу 

добры, сострадательны, прощайте друг друга, как и Бог во Христе 

простил вас».

Послание к Ефесянам 4:31–32

«Итак облекитесь, как избранные Божии, святые и 

возлюбленные, в милосердие, благость, смиренномудрие, 

кротость, долготерпение, снисходя друг другу и прощая взаимно, 

если кто на кого имеет жалобу: как Христос простил вас, так и вы. 

Более же всего облекитесь в любовь, которая есть совокупность 

совершенства».

Послание к Колоссянам 3:12–14

Для дополнительного размышления

Отвечать прощением на преследования нас или наших близких обычно считается 

ненормальной человеческой реакцией. Преследования могут представлять собой 

тюремное заключение, избиения, запугивание, похищение, пытки или убийство. В 

таком случае прощение похоже на выход навстречу опасности, а не побег от неё. 

Оно равно любви к своим врагам. Оно предполагает необходимость принять во 

внимание цену, которую придётся заплатить, и решительно действовать, потому что 

дело Христово того стόит. Для образцовых библейских учеников такие необычные 

действия становятся нормой. 

Что позволяет человеку жить таким образом? Всё просто: Иисус любит нас безмерно 

и пожертвовал всем ради нашего искупления. Он повелевает тем, кто следует за Ним, 

делать то же самое для других. Именно любовь к Спасителю побуждает нас преданно 

повиноваться Его заповедям.

Бог — источник любви и прощения, которые мы проявляем в жизни. Путь прощения 

нелёгок, и он требует от нас всего, что мы способны дать. Но по мере того, как мы 
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возрастаем в познании Слова Божьего и верно повинуемся Ему, Бог совершает чудо в 

наших сердцах и мыслях. Когда мы показываем глубокое и искреннее прощение, тогда 

и мы, и тот, кого мы прощаем, испытываем удивительный результат. Мы становимся 

участниками сверхъестественного действия с вечными последствиями. 

1. Наше понимание Божьего прощения начинается с одной фундаментальной 

характеристики, которая определяет Бога, Его отношения и взаимодействие с 

человечеством, а также мотивацию библейских учеников. Какую характеристику 

Бога мы должны знать и практиковать превыше всего? Прочитайте 1 Послание 

Иоанна 4:7–10.

Что сделал Бог, чтобы продемонстрировать Свою любовь ко всему человечеству? 

Прочтите Евангелие от Иоанна 3:16–17. 

Чем любовь Божья отличается от нашего обычного понимания того, что  

такое любовь?

Почему важен источник нашей любви?  

2. Обычно нам нравится думать о себе как о хороших людях, заслуживающих хорошей 

жизни и хорошей репутации в глазах других людей. Однако кем Бог считал нас до 

того, как мы примирились с Ним? Прочтите Послание к Римлянам 5:7–11. 

Считали ли вы когда-нибудь себя «врагом» Божиим? Думаете ли вы, что 

большинство заблудших грешников понимают, что они враги Бога? Объясните 

свой ответ.

Когда мы осознаём разницу между тем, какими мы видим себя и какими нас 

видит Бог, как это понимание влияет на нашу способность выражать Божью 

любовь и прощение заблудшим? 
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Каким образом это ключевое различие во взглядах влияет на наши ожидания 

относительно реакции потерянных грешников на наши слова о Божьей любви 

и прощении?

3. Ведомый Своей безграничной любовью, Бог предложил всем людям искупление и 

прощение грехов. В чём состоит Его великий план для нас? Прочитайте Послание 

к Ефесянам 1:7–10.

Что следующие фразы: «богатство благодати Его», «в преизбытке даровал нам», 

«сострадать нашим немощам», «престол благодати» и «получить милость» — 

повествуют вам о том, как сильно Бог любит нас и хочет, чтобы мы испытали 

Его любовь? Прочитайте Послание к Евреям 4:14–16.

Как, по вашему мнению, милостивая любовь Бога может повлиять на наше 

взаимодействие с теми, кто причинил нам обиду, и на нашу готовность  

простить их? 

4. Удивительный план Бога по искуплению и объединению всего в Нём будет 

осуществлён благодаря верному и послушному служению библейских учеников, 

которые любят Его. Во время служения Иисуса на земле Его спросили, какая 

заповедь самая важная. Он ответил: «Возлюби Господа Бога твоего всем сердцем 

твоим, и всею душею твоею, и всем разумением твоим, и всею крепостию твоею» 

(Евангелие от Марка 12:30).

Как в Евангелии от Иоанна 15:12–13 описан стандарт любви, которую Иисус 

заповедует нам проявлять?

Что должно умереть в нас, чтобы мы могли любить так, как любит Иисус? 

Прочтите Послание к Галатам 2:20. 
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5. В Евангелии от Иоанна 13:12–17 Иисус Сам показал пример для Своих учеников. 

Мы часто рассматриваем этот отрывок с точки зрения того, как последователи 

Христа должны относиться друг к другу, и это вполне уместно. Однако если мы, 

слуги Иисуса, подумаем обо всём, что Он сделал для нас, то какой пример Он подал 

нам в плане проявления любви и прощения ко всем людям? 

Если мы принадлежим Богу, то имеем привилегию и призвание быть подобными 

Ему. Как выглядит модель любви и прощения, продемонстрированная Иисусом? 

Прочтите Евангелие от Луки 6:35–36; Послание к Ефесянам 5:1–2; Послание к 

Колоссянам 3:12–14.

Как, по вашему мнению, эти качества и жизненные практики помогают нам 

любить и прощать тех, кто обидел нас или причинил нам вред?

Насколько сложно нам будет научиться жить, любить и прощать по примеру 

Иисуса? Например, насколько милосердие, смирение, сострадание и доброта 

характеризуют наше мировоззрение и отношения?

Я сделаю следующий шаг

Во время жизни на земле Иисус учил Своих учеников, как жить ради Него при любых 

обстоятельствах, даже под давлением гонений. Как мы узнали, Он нередко приводил им 

личный пример того, как жить и служить Богу. Пожалуй, самый впечатляющий пример 

Иисус продемонстрировал на кресте. Хотя Иисус переживал немыслимые страдания, 

Он по-прежнему сосредотачивал Свой взор на перспективе вечности с Богом. Когда 

солдаты издевались над Ним и бросали жребий, чтобы разделить между собой Его 

одежду, Он сказал: «Отче! прости им, ибо не знают, что делают» (Евангелие от Луки 23:34).

Чтобы человек, умирающий от рук своих преследователей, простил их — это 

неслыханно. Но именно такое прощение демонстрирует любовь Христа. Сердце, 

исполненное любви и прощения, даёт занять уникальную позицию в разгар 

преследований. Позиция Ричарда после тюремного заключения и избиения заключалась 

в «благодарности, что он среди избиваемых, а не среди избивающих». Он призывал 
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Сабину думать о своих преследователях не как о врагах, которых следует бояться, а как 

о душах, которые необходимо завоевать для Христа.

Прощать других, потому что Бог простил нас, — необходимая практика для 

каждого, кто хочет стать библейским учеником. Мы исследовали некоторые отрывки 

из Библии о Божьей любви и прощении. Однако, когда дело доходит до применения 

этого учения в повседневной жизни, мы иногда лучше понимаем, чем что-то является, 

если задумываемся над тем, чем оно не является. Разговор Сабины с Эльзой, давним 

членом партии и офицером тайной полиции, которая стала жертвой партийной чистки 

и теперь была её сокамерницей, раскрывает мрачность жизни без прощения. Её история 

помогает нам понять, почему прощение важно в жизни библейского ученика:

«Я ответила:

— Эльза, вы всё ещё верите в партию?

— Несомненно, — ответила она. — Я никогда не изменю свои 

убеждения. Мой арест — это всего лишь недоразумение.

— Мой арест также не изменил мою веру во Христа. Наоборот, 

она стала ещё сильнее. И я хочу рассказать людям, какого Друга 

они имеют в Иисусе.

— Из-за тебя накажут всю камеру. Я не собираюсь страдать за 

твоего Бога. Во всяком случае, Он не сильно помог тебе.

— Если Бог вам так не нравится, — поинтересовалась я, — то 

какой же Он? ... Каково ваше представление о Боге?
— Ха! — возможность дать ответ по учебнику атеизма пришлась 

ей по вкусу. — Бог — фанатик, не позволяющий науке говорить 

правду, покровитель эксплуататоров пролетариата. Ему строят 

церкви на деньги, выжатые у людей.

Я ответила:

— То, что вы называете Богом, конечно же, звучит крайне 

непривлекательно. Однако Бог, которого я люблю, — это 

совершенно иной Бог. Он разделил бедность рабочих, был 

воспитан среди угнетённых, кормил голодных и исцелял больных. 

Он учит любви. Он умер за нас…

— Любовь! — её голос вздрогнул. — Что в ней хорошего? Для 

меня, во всяком случае. Я говорю вам, я — сама ненависть! Если 

бы вы знали, как я ненавижу этих товарищей-предателей, которые 

упрятали меня сюда. Я желаю им попасть в ад! Я отдала всю жизнь 

партии, и вот что они сделали со мной.
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Женщина грустно склонила голову. В её глазах блеснули 

слезинки. Казалось, что в тот миг я больше ничего не могла для 

неё сделать.

— Может, скажешь помолиться: «Прости им, Отче?» — 

прошипела она снова. — И мне также не нужно ничьё прощение. 

Это всё — ложь. — Она заплакала. — Мне всё равно, — 

всхлипывала она. — Если янки придут, то меня повесят. Если 

останутся коммунисты, я сгнию в тюрьме. Какое прощение? — 

Из её глаз непроизвольно текли слёзы».

«Жена пастора»

Божья любовь настолько обширна, что Он не хочет, чтобы хотя бы один из Его 

потерянных детей жил в таком отчаянии. Бог не желает, чтобы «кто погиб, но чтобы все 

пришли к покаянию» (2 Послание Петра 3:9). В результате Он верен простить всякий 

грех, очистить каждое сердце и поднять каждого, кто приходит к Нему с раскаянием. 

Сила Божьего прощения делает каждого из нас новым творением. 

Какими ужасными ни были бы грехи, совершённые против нас, для Бога они ещё 

более болезненны, чем для нас, однако Он с неизменной любовью прощает всё. Если 

мы подобные Христу послы Его Царства, то неужели отчаяние грешника, безнадёжно 

скованного тьмой греха, не коснётся наших сердец? Разве может оно не пробудить в 

нас любовь Божью, чтобы мы простили и отпустили узника на свободу?

Каким благословением для нас является то, что вместо отчаяния и ненависти Бог 

даёт нам альтернативную способность — любить других так, как Он возлюбил нас.

Эльза не могла даже представить себе такой любви. Сабина же знала, что во Христе 

для этой женщины есть надежда. Как Сабина последовала примеру верного библейского 

ученика, изложенному во 2 Послании Тимофею 2:24–26?

«Рабу же Господа не должно ссориться, но быть приветливым 

ко всем, учительным, незлобивым, с кротостью наставлять 

противников, не даст ли им Бог покаяния к познанию истины, 

чтобы они освободились от сети диавола, который уловил их в 

свою волю».

Кого вы знаете, кто отчаянно нуждается в Божьей любви и прощении?  
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Как Бог даёт вам возможность поделиться с этим человеком Божьей любовью 

и прощением?

С какими проблемами и рисками вы можете столкнуться, обратившись к этому 

человеку? Стоѝт ли того дело Христово?

Какими конкретными способами вы могли бы продемонстрировать этому 

человеку Божьи неизменные любовь и прощение?



67

ЗАНЯТИЕ 6 

Плодотворность: 
результат верности

«Не вы Меня избрали, а Я вас избрал и 
поставил вас, чтобы вы шли и приносили плод, 

и чтобы плод ваш пребывал, дабы, чего ни 
попросите от Отца во имя Моё, Он дал вам. 
Сие заповедаю вам, да любите друг друга».

Евангелие от Иоанна 15:16–17
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Введение

Верный и послушный последователь Христа должен приносить духовные плоды, но 

как это выглядит в повседневной жизни и что означает на самом деле? 

Как выглядит плодотворность в повседневной жизни библейского ученика? 

Какими могут быть приоритеты, жизненная позиция и действия учеников, 

приносящих плоды?

Когда мы рассуждаем о принесении духовных плодов, какие вопросы или 

сомнения возникают в отношении того, чтобы быть плодотворным учеником?

Как может человек, который только стал на путь ученика Иисуса,  

приносить плоды?

Когда плоды вашего послушания становятся очевидными, как вы защищаете 

своё сердце от греха гордыни?

В какой-то момент, становясь библейским учеником, мы встретимся с трудностями. 

Мы столкнёмся с противостоянием или преследованиями за высказывания о своей вере. 

Послушные попытки Ричарда и Сабины познакомиться с соседями ради Христа привели 

к разбитому варенью, хамству и даже к клевете на почве национальной принадлежности. 

Но они были готовы заплатить цену, чтобы стать частью Божьего плана и увидеть, как 

другие люди уверуют во Христа. Марьям и Марзие были обычными девушками, которые 

доставили Новые Заветы в разные части Ирана и распространили десятки тысяч Библий.

Как каждый из этих примеров влияет на ваше понимание послушания?
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Какую цену был готов заплатить каждый из этих образцовых библейских 

учеников?

Обсуждение видео

Посмотрите видео к шестому занятию и обсудите следующие вопросы со своим 

классом или группой.

1. Одной из примечательных черт Ричарда и Сабины была их готовность повиноваться 

Христу и служить Ему, чего бы это ни стоило. По мере того, как они воплощали свою 

веру в жизнь, их обстоятельства кардинально менялись, но они не переставали 

преданно выполнять свою миссию — рассказывать людям о Христе. По мере того, 

как они возрастали в познании Господа и Его воли для их жизни, возрастало и их 

послушание, чтобы соответствовать этому познанию или даже превосходить его. 

Точно так же Марьям и Марзие взяли все необходимые наставления из Слова 

Божьего, чтобы жить в послушании и действовать в Божьей силе (Книга Деяния 1:8).

Послушны ли вы наставлениям Христа? В чём конкретно ваше послушание 

соответствует вашим знаниям о Божьей воле или превосходит их?

Что конкретно Бог поручил вам сделать, но вы ещё не воплотили в жизнь?

Как вы можете закрыть свой собственный разрыв между знаниями и 

послушанием, связанный с этим поручением?

2. Какое посеянное семя побудило Марьям узнать об Иисусе и уверовать в Него?

Мы не знаем, кто и когда посеял это семя Евангелия, но как, по вашему мнению, 

отреагировал бы тот человек, узнав о результате?
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Как вы думаете, насколько сложно последовательно сеять семена, не зная, 

прорастут ли они когда-нибудь и принесут ли плоды? 

3. Марьям и Марзие читали Библию, искренне молились и искали указаний, 

как повиноваться повелению Бога быть Его свидетелями. В их стране жестоко 

преследуются все религии, кроме ислама. Будучи незамужними, девушкам 

пришлось адаптироваться к ограничению свободы и возможности взаимодействия 

с другими людьми. Что вы думаете о плане, которому они следовали? Возможно, 

вы тоже задумывались о таком плане? Почему да или почему нет?

Как вы думаете, насколько опасно было для девушек служить Богу, ночами 

раскладывая Новые Заветы в почтовые ящики? 

Как бы вы отреагировали, узнав, что ваш труд по посеву семян оказал такое 

влияние ради Господа, что привлёк внимание правительства вашей страны, 

враждебного Христу и Его последователям?

4. Мы гораздо меньше можем контролировать внешние обстоятельства, чем нам 

хотелось бы. Для Марьям и Марзие арест и заключение в тюрьму положили конец 

служению по распространению Библий. Они жили в ужасно жестоких условиях. 

Чтобы вернуть свободу, от них требовали отречься от Христа. Что они поняли о 

служении Богу в новых обстоятельствах?

Что конкретно они делали, чтобы оставаться верными, послушными и 

плодотворными в это время?

Каков был результат их послушания в тюрьме?



71

ЯсыеынВыМеыонхП Мв нсхнен ВвМеыонн

5. Когда мы приходим ко Христу и верно исполняем свои обязательства послушных 

библейских учеников, мы действительно становимся новыми творениями. Мы уже 

не те люди, которыми были когда-то. Мы делаемся более похожими на Христа, и 

это отличает нас от тех, кто Его не знает. Как христоподобная идентичность влияет 

на мир? Прочитайте Евангелие от Матфея 5:14–16.

Какой вечный плод приносит то, кто мы во Христе?

Какой захватывающей новостью поделился Павел со своими единоверцами 

о плодах, которые принесли его страдания? Прочитайте Послание к 

Филиппийцам 1:12–14.

Павел не сообщал, что кто-то ещё пришёл ко Христу через его свидетельство, но 

каким образом его жизнь давала вечные плоды для Царства Божьего?

Что в конце своей жизни Павел думал по поводу того, как он прошёл свой 

путь ученичества, и что ожидало его на небесах? Прочитайте 2 Послание 

Тимофею 4:5–8.

Какие испытания и какую надежду может ожидать библейский ученик в свете 

того, что пишет Павел?

Шаг вперёд в силе Божьего Слова 

Размышляйте над этими отрывками из Священного Писания в течение недели.
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«Посему и мы с того дня, как о сём услышали, не перестаем 

молиться о вас и просить, чтобы вы исполнялись познанием 

воли Его, во всякой премудрости и разумении духовном, чтобы 

поступали достойно Бога, во всём угождая Ему, принося плод 

во всяком деле благом и возрастая в познании Бога, укрепляясь 

всякою силою по могуществу славы Его, во всяком терпении и 

великодушии с радостью, благодаря Бога и Отца, призвавшего 

нас к участию в наследии святых во свете, избавившего нас от 

власти тьмы и введшего в Царство возлюбленного Сына Своего, 

в Котором мы имеем искупление Кровию Его и прощение грехов». 

Послание к Колоссянам 1:9–14 

«Бог — свидетель, что я люблю всех вас любовью Иисуса Христа; 

и молюсь о том, чтобы любовь ваша ещё более и более возрастала 

в познании и всяком чувстве, чтобы, познавая лучшее, вы были 

чисты и непреткновенны в день Христов, исполнены плодов 

праведности Иисусом Христом, в славу и похвалу Божию. Желаю, 

братия, чтобы вы знали, что обстоятельства мои послужили к 

большему успеху благовествования, так что узы мои о Христе 

сделались известными всей претории и всем прочим, и большая 

часть из братьев в Господе, ободрившись узами моими, начали с 

большею смелостью, безбоязненно проповедывать слово Божие».

Послание к Филиппийцам 1:8–14

Для дополнительного размышления

Образцовые библейские ученики, живущие с мыслью о вечности, не становятся 

такими мгновенно. Ричард и Сабина, например, уверовали и жаждали узнать больше о 

Боге. Затем они стали учениками, которые преданно изучали Его Слово. Они жаждали 

глубоко познать Писание и послушно претворяли его в жизнь. Они оценили риски, 

связанные со следованием за Христом, и сделали свой выбор.

Благодаря жертвенному послушанию в возвещении Христа заблудшим, Ричард и 

Сабина стали образцовыми библейскими учениками.

Их верность в служении Богу стоила им многих лет тюрем и трудовых лагерей. 

Верность познанию Бога и Его Слова подготовила их к противостоянию и 

преследованиям. А верность подчиняться Божьим заповедям принесла плоды для 
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вечности, которые до сих пор прославляют Бога и ободряют других, идущих по пути 

библейского ученичества. Верность и плодотворность идут рука об руку. Жизнь, 

приносящая плоды для вечности, не даётся нам сама собой, но, будучи последователями 

Христа, мы обладаем любовью, благодатью, мудростью и силой, чтобы пройти путь 

ученичества во славу Божью. 

1. Прежде чем Иисус Христос оставил апостолов на земле, Он встретился с ними на 

вершине горы в Галилее и научил их, как продолжать жить в качестве Его учеников: 

«Итак идите, научите все народы, крестя их во имя Отца и Сына 

и Святаго Духа, уча их соблюдать всё, что Я повелел вам; и се, Я с 

вами во все дни до скончания века». 

Евангелие от Матфея 28:19–20  

Их миссия была ясна: пойти в мир и учить других, чтобы большее число верных и 

послушных учеников выполняли Божью работу. Как же им было выполнить эту миссию? 

Они следовали за Христом и верили тому, чему Он учил, но у них было мало опыта в 

обучении других. Он предупредил, что некоторые люди отвергнут их послание, будут 

ненавидеть и преследовать их. Как Иисус мог помочь им, если Его не было с ними 

физически? Притча, рассказанная Иисусом о лозе и ветвях, помогает понять, как Господь 

пребывает с нами и вдохновляет жить плодотворной жизнью. Прочтите Евангелие от 

Иоанна 15:4–11. 

В этой притче Иисус сравнивает Себя с лозой, которая даёт жизнь своим ветвям, 

позволяя им приносить плод. Как, по вашему мнению, выглядит пребывание 

в Иисусе и почему оно важно, если мы хотим жить в соответствии со своим 

призванием и приносить плоды для вечности?

Как, по вашему мнению, библейские ученики пребывают во Христе? Что даёт 

нам это пребывание?

Задумайтесь на минутку о том, как вы живёте изо дня в день. Насколько, по 

вашему мнению, мы верим словам Иисуса о том, что «без Меня не можете 
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делать ничего»? Приведите несколько примеров наших действий, которые 

подтверждают веру в эти слова либо заставляют нас усомниться в них.

Насколько серьёзно мы задумываемся о последствиях нашего пути ученичества, 

если не пребываем в Иисусе (см. ст. 6)?

Этот отрывок несёт в себе весомое сообщение, но какое чудесное обещание 

сопровождает его?

Почему важно, чтобы любовь и радость были частью ученичества и принесения 

плода для вечности?

2. Приятно иметь уверенность в успехе того, что мы делаем. Добившись его в 

работе, мы можем получить повышение или расширить свой бизнес. Успех в 

творчестве или спорте бывает отмечен наградами и медалями. Здоровые и 

тёплые отношения с семьёй и друзьями указывают на успех в личной жизни. Но 

что же определяет успех на духовном уровне? Как нам знать, что мы приносим 

плоды согласно воле Божией?

Иногда ответ на этот вопрос ясен. Когда люди осознают своё греховное 

состояние, ищут прощения и выбирают Иисуса своим Господом и 

Спасителем, тогда мы видим плод. Однако плоды служения нашему Господу 

не всегда видны. Марьям и Марзие, например, три года трудились во тьме 

ночи, распространяя Библии. Они подвергались риску, не зная, было ли 

их послушание плодотворным. Как вы думаете, могли ли они испытывать 

разочарования и сомнения касательно продолжения своей работы? Почему 

да или почему нет?
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Что бы вы чувствовали на их месте по поводу плодов своей деятельности (или 

их отсутствия)?

Как вы думаете, что поддерживало библейских учениц, которые трудились 

годами, не имея видимых доказательств того, что их послушание было 

плодотворным?

Независимо от физических доказательств, что говорит нам Слово Божье 

относительно нашего верного послушания Христу? Прочтите 1 Послание к 

Коринфянам 15:58.

Каким образом это знание даёт вам уверенность и вдохновение продолжать 

путь ученичества?

Что мы знаем о плодотворности посеянных семян и распространения Слова 

Божьего в мире? Прочтите Книгу пророка Исаии 55:10–11. 

3. Мы узнали о библейском основании послушного служения Христу, которое 

приносит плоды для вечности. Уделите несколько минут, чтобы поделиться идеями 

повседневных практических действий, которые помогут нам жить по вере так, 

чтобы приносить плоды для вечности через…

…укоренение своей жизни в Слове Божьем;

…взвешивание цены нашего послушания, осознавая возможность противления;
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…демонстрацию того, что нашим знаниям соответствует послушание;

…смелость в проповеди о любви и прощении Христа заблудшим.

Я сделаю следующий шаг 

Плодотворным ученикам всегда приходится платить высокую цену. Риск любить 

Христа настолько, чтобы повиноваться Ему и стать верным свидетелем Его жертвенной 

любви, требует от нас многого: времени, имущества, усилий, безопасности или даже 

жизни. В Евангелии от Иоанна 12:24–26 Иисус говорит: «Истинно, истинно говорю 

вам: если пшеничное зерно, пав в землю, не умрёт, то останется одно; а если умрёт, то 

принесёт много плода. Любящий душу свою погубит её; а ненавидящий душу свою в 

мире сём сохранит её в жизнь вечную. Кто Мне служит, Мне да последует; и где Я, там и 

слуга Мой будет. И кто Мне служит, того почтит Отец Мой». 

Дорого ли вам обходится быть плодотворным учеником? Прочтите Евангелие 

от Иоанна 15:12–14, 16–21.

Какую цену вы готовы заплатить, чтобы воплотить свою преданность Христу и 

принести вечный плод библейского ученичества?

Насколько бесценна награда, которую мы получаем в вечности, когда участвуем 

в Божьей искупительной работе на земле, верно повинуясь заповедям Христа? 

Прочитайте Послание к Филиппийцам 3:7–8.

Жизнь в свете вечности меняет наш взгляд на всё. В какой степени труд ради 

вечного плода направляет ваши шаги, когда вы идёте путём ученичества?
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Зная, что жертвенное ученичество может быть чрезвычайно трудным, какое 

утешение дал Иисус в этом путешествии и как это поможет вам выстоять? 

Прочтите Евангелие от Иоанна 16:33.

Как лично для вас выглядит послушание Божьему призыву в вашей жизни? 

Уточните.

Какой следующий рискованный шаг вы готовы сделать на своём пути 

ученичества? 

Даже будучи заключены в печально известную тюрьму «Эвин», Марьям и Марзие 

продолжали заниматься делом, к которому их призвал Бог. Они знали, что у Него была 

цель для них именно там, и считали честью ходить в послушании Ему. Посреди великой 

тьмы они продолжали свидетельствовать о Божьей любви. 

«Даже в таком месте мы можем любить друг друга», — говорили они. Еды было мало, 

и другие заключённые съедали всё, что могли, просто чтобы выжить. К изумлению 

своих сокамерниц, Марьям и Марзие делились тем, что у них было, с окружающими. 

Хотя Марьям и Марзие называли «грязными христианками», они выслушивали истории 

женщин и молились за них. Девушки жили мыслью о вечности.

Чтобы принести жертвы, на которые с любовью пошли Марьям и Марзие в 

тюрьме, нужно нечто большее, чем просто человеческая доброта. Требуется 

смелость, дарованная Богом, чтобы продолжать рассказывать другим об Иисусе 

и молиться за них, находясь в тюрьме в Иране за веру во Христа! Что говорится в 

Книге Деяния 1:8 об источнике их любви, силы и решимости оставаться верными 

Христу во время пребывания в тюрьме? 

«Но вы примете силу, когда сойдёт на вас Дух Святый; и будете 

Мне свидетелями в Иерусалиме и во всей Иудее и Самарии и даже 

до края земли».

Книга Деяния 1:8



Путеводитель По курсу для участника

78

Каким образом Марьям и Марзие воплотили в жизнь учение из Послания к 

Римлянам 5:1–5?

«Итак, оправдавшись верою, мы имеем мир с Богом через 

Господа нашего Иисуса Христа, через Которого верою и получили 

мы доступ к той благодати, в которой стоим и хвалимся надеждою 

славы Божией. И не сим только, но хвалимся и скорбями, зная, 

что от скорби происходит терпение, от терпения опытность, от 

опытности надежда, а надежда не постыжает, потому что любовь 

Божия излилась в сердца наши Духом Святым, данным нам».

Послание к Римлянам 5:1–5

Каким образом их пример побуждает вас быть послушным учеником, верным 

своему призванию возвещать Христа? 

Какую уверенность даёт вам этот отрывок из Священного Писания, когда вы 

сталкиваетесь с бурями, испытывающими вашу веру?

Какие шаги жертвенного послушания вы предпримете, чтобы открыть Христа 

заблудшим?
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10 способов молиться за 
преследуемых христиан

Первая просьба наших преследуемых братьев и сестёр: «Молитесь за нас!»

• Молитесь, чтобы преследуемые христиане ощущали присутствие Бога  

(Евр. 13:5).

• Молитесь, чтобы они чувствовали единство со Всемирным Телом Христовым 

(1 Кор. 12:20).

• Молитесь, чтобы Бог утешал тех, члены семей которых убиты, ранены или 

отбывают заключение за веру (2 Кор. 1:3-5).

• Молитесь, чтобы у них было больше возможностей проповедовать Евангелие 

(Кол. 4:3).

• Молитесь о дерзновении свидетельствовать о Христе (Фил. 1:14).

• Молитесь о способности прощать и любить своих преследователей  

(Мф. 5:44).

• Молитесь, чтобы их служение оставалось незамеченным властями и всеми, 

кто хочет заставить их замолчать (Деян. 9:20-25).

• Молитесь, чтобы они радовались в страданиях (Деян. 5:41).

• Молитесь, чтобы они обновлялись через Слово Божие и укреплялись в вере 

(Еф. 6:17).

• Молитесь, чтобы благодаря молитвам братьев и сестёр по вере они получали 

ободрение (Евр. 20-25).
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О «Голосе мучеников»

В Евангелии от Луки 9:23 Господь Иисус говорит: «Если кто хочет идти за Мною, 

отвергнись себя, и возьми крест свой, и следуй за Мною». Это может звучать грустно 

и тревожно для христиан, идущих мирским путём. Они часто сочувствуют тем, кому 

приходится страдать за веру, и надеются прожить жизнь, полную процветания, без боли 

для себя и других.

Однако существует «великое облако свидетелей» (Евр. 12:1), которое знает лучший 

путь. Это мужчины и женщины из разных стран мира и вашей собственной страны, как 

из прошлого, так и наши современники, которые отдают свою жизнь за Господа в одно 

мгновение или демонстрируют Его жертвенную любовь в течение многих лет. Они учат 

нас тому, что Божья любовь стоит любой человеческой боли и что такую любовь не 

может остановить никакая сила на земле, включая смерть. Их путь — единственный 

путь к глубокой и вечной радости. Это нормальная христианская жизнь.

«Голос мучеников» призван помочь братьям и сёстрам со всего мира помнить об 

этом пути и вместе учиться идти по нему. Мы делаем это, внимательно прислушиваясь к 

голосу Иисуса, а также христианских мучеников и современных преследуемых христиан 

по всему миру, которые следуют за Ним, несмотря ни на что. Мы сотрудничаем и 

общаемся с теми, кто страдает за Христа, не из жалости, сожаления или желания спасти 

их, а из убеждения, что жертвенная любовь Христа — это величайшее сокровище, 

которое люди могут получить от Бога и выразить в своей жизни.

Организация «Голос мучеников» была основана в 1967 году пастором Ричардом 

Вурмбрандом, который отбыл четырнадцатилетний тюремный срок в коммунистической 

Румынии за веру в Иисуса Христа. Его жена Сабина три года провела в исправительно-

трудовых лагерях. В 1965 году Ричарда и его семью выкупили из Румынии, и они основали 

всемирную сеть миссий, которые до сих пор служат Преследуемому Телу Христову.



СООТВЕТСТВУЕТ ЛИ ВАШЕ ПОСЛУШАНИЕ 
ХРИСТУ ТОМУ, ЧТО ВЫ ЗНАЕТЕ О НЁМ? 

В молодости Ричард и Сабина Вурмбранд были атеистами и 
гедонистами. Они стремились к любому доступному удовольствию 
и мало размышляли о Боге. Однако у Бога были другие планы 
призвать их к покаянию, жертвенности и страданиям, а также к 
жизни, исполненной верного служения.

Послушание Вурмбрандов, а также свидетельства семи женщин, 
которые, подобно Сабине, заплатили высокую цену за послушание 
Христу, побудят участников изучения курса оценить их 
собственную верность и послушание. Этот обучающий видеокурс, 
в котором использованы сцены из фильма «Сабина.�Пытаемы�за�
Христа:�нацистские�годы», состоит из шести частей.

Мы, библейские ученики, призваны ходить в послушании Христу, 
принося себя в живую жертву во имя Божьей славы и вечных 
целей, чего бы это ни стоило. Каждый из нас должен ежедневно 
давать ответ на вопрос: «Послушен ли я повелениям Христа?»

«Голос мучеников» — это некоммерческая межконфессиональная 
христианская организация, которая помогает преследуемым 
христианам на самых трудных и опасных полях миссионерской 
деятельности в мире. Основанная в 1967 году Ричардом и Сабиной 
Вурмбранд, организация призвана вдохновлять верующих 
углубляться в приверженности Христу и любой ценой выполнять 
Его Великое поручение.


